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れ
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※この冊子は安芸高田市商工会が
　『平成30年度 伴走型小規模事業者支援推進事業』の
　一環として制作したものです。
※冊子内の価格表記は全て税込みです。

安
芸
高
田
市
と
聞
い
て
、
何
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
？

神
楽
？

　サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
？

　毛
利
元
就
？

い
え
い
え
、
豊
か
な
自
然
に
包
ま
れ
た
安
芸
高
田
市
は
、

美
味
し
い
野
菜
や
米
が
育
つ
食
の
宝
庫
。

ジ
ビ
エ
料
理
や
ヤ
マ
メ
な
ど
の
川
魚
料
理
だ
っ
て
あ
り
ま
す
。

市
内
に
は
、
そ
ん
な
地
元
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た

個
性
豊
か
な
飲
食
店
が
数
多
く
存
在
し
て
い
る
の
で
す
。

家
や
職
場
の
近
所
、
通
勤
で
通
る
道
沿
い
、
買
い
物
に
訪
れ
る
ス
ー
パ
ー
の
近
く
に

ず
っ
と
気
に
な
っ
て
い
る
お
店
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

こ
の
本
で
は
そ
ん
な
気
に
な
る
お
店
30
軒
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

渋
み
を
増
し
た
お
店
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

長
く
愛
さ
れ
て
い
る
お
店
に
は
、
長
く
愛
さ
れ
る
理
由
が
あ
り
ま
す
。

勇
気
を
出
し
て
扉
を
開
け
れ
ば
、
そ
の
理
由
が
き
っ
と
わ
か
る
は
ず
で
す
。

素
敵
な
ご
は
ん
と
の
出
会
い
を
。

めし

あき
たかた

akitakata meshi
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二代目　南波竜睦さん

　国
道
54
号
線
と
県
道
6
号

線
が
交
わ
る
、安
芸
高
田
市
で

最
も
メ
ジ
ャ
ー
な
交
差
点
に
建

つ
回
転
寿
司
屋
が
こ
ち
ら
。提

供
す
る
の
は
1
0
8
円
〜
4
3
2

円
の
価
格
帯
を
中
心
と
し
た
約

50
種
類
の
お
寿
司
。今
流
行
り

の
甘
め
の
シ
ャ
リ
で
は
な
く
、ネ

タ
の
風
味
を
引
き
立
て
る
た
め

に
酢
を
き
か
せ
た
、さ
っ
ぱ
り
と

し
た
寿
司
が
揃
う
。里
芋
の
天

ぷ
ら
や
出
汁
巻
玉
子
な
ど
、お

酒
が
進
む
お
つ
ま
み
も
オ
ー
ル

2
1
6
円
と
手
頃
。店
主
は
大

阪
で
割
烹
料
理
店
を
営
ん
で
い

た
こ
と
も
あ
り
、本
格
的
な
会

席
料
理（
2
1
6
0
円
〜
／
10

日
前
ま
で
の
要
予
約
／
4
名

以
上
）が
堪
能
で
き
る
の
も
こ

の
店
の
魅
力
だ
。

開放的な店内。回転寿
司屋としてのキャパは小
さめだが、キラリと光る
1貫に出合える店

気
軽
な
回
転
寿
司
か
ら

本
格
会
席
料
理
ま
で

マグロ、カンパチ、ウニなど、10貫が登場。シャリは小さめで、一口
で食べやすいサイズ。内容は仕入れにより、その都度変更する

上にぎり
1,100円

ゆ
っ たり

あきたかためし

□安芸高田市吉田町吉田752-3　☎0826-42-1205　
□17:00～21:00（LO20:45）、土曜・祝日は11:30～14:00（LO13:45）、
　17:00～21:00（LO20:30）、持ち帰りは10:00～20:00　□水曜　□5台

住
営

休 P

あきんど寿司ぐるめ

チェーン店の回転寿司とは
一線を画す品の良さと味

ひん

丁寧な手仕事が光るお造りや天ぷらな
どの一品料理や会席料理も味わえる

笑
い
に
は

う
る
さ
い
ん
で
お
ま

店主　黒田佳宏さん

職人技がキラリと光る
天然もののオンパレード
職人技がキラリと光る

天然もののオンパレード

　こ
こ
で
腕
を
振
る
う
の
は
、

凝
り
性
の
若
き
2
代
目
店
主
。

毎
日
、夕
方
の
オ
ー
プ
ン
に
向
け

て
午
前
中
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
と
仕
込

む
絶
品
和
食
が
堪
能
で
き
る
。

安
芸
高
田
産
の
イ
ノ
シ
シ
や
シ

カ
を
使
っ
た
ジ
ビ
エ
料
理
や
近

く
で
獲
れ
た
新
鮮
な
す
っ
ぽ
ん

料
理
な
ど
の
地
元
グ
ル
メ
か
ら
、

お
酒
の
ア
テ
、定
食
ま
で
、多
彩

な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
メ
ニ
ュ
ー
数

の
多
さ
も
光
る
。イ
チ
押
し
は
、

タ
マ
ネ
ギ
を
飴
色
に
な
る
ま
で

5
〜
6
時
間
炒
め
、8
種
類
の

ス
パ
イ
ス
を
独
自
に
ブ
レ
ン
ド
し

た
自
家
製
カ
レ
ー
。濃
厚
な
う

ま
味
と
甘
味
、辛
み
が
絶
妙
に

共
存
す
る
逸
品
だ
。「
和
食
屋

で
カ
レ
ー
？
」と
言
わ
ず
、ぜ
ひ
一

度
、味
わ
っ
て
ほ
し
い
！

ぷりぷりホルモンカレー（1,026円）。
専門店に勝るとも劣らないカレーは全
8種類

ど
の
料
理
を
食
べ
て
も

専
門
店
並
み
の
ク
オ
リ
ティ

魚介はすべて天然もの。この日は境港のアジや瀬戸内海のタイ
とイサキ、気仙沼のカツオ、山口のハモとサワラなどが登場

刺身の盛り合わせ
1人前1,620円 ※写真は1.5人前

ゆ
っ たり

あきたかためし

□安芸高田市吉田町吉田1183-5　☎0826-42-2512　
□17:00～23:00（最終入店21:00）　□日曜 　□20台
住
営 休 P

あじよし

座敷やカウンターのほ
か、4～40名まで使え
る個室も用意。手頃
な価格帯で幅広い
ニーズに応える

とことん

突き詰める

タイプ
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店長　国本康幸さん

　国
産
と
美
し
い
サ
シ
に
こ
だ

わ
っ
て
仕
入
れ
た
ブ
ロ
ッ
ク
肉

を
、店
内
で
丁
寧
に
下
処
理
し

て
提
供
。香
ば
し
く
焼
い
た
肉

を
、調
味
料
や
香
味
野
菜
な
ど

9
種
類
を
ブ
レ
ン
ド
し
た
濃
厚

な
自
家
製
味
噌
ダ
レ
で
味
わ

え
ば
、思
わ
ず
ご
飯
を
か
き
こ

み
た
く
な
る
。店
長
に「
原
価

ギ
リ
ギ
リ
」と
言
わ
し
め
る
牛

ロ
ー
ス（
1
5
1
2
円
）や
上
牛

カ
ル
ビ（
1
2
9
6
円
）は
、到

底
こ
の
値
段
で
は
食
べ
る
こ
と

が
で
き
な
い
ク
オ
リ
テ
ィ
の
高

さ
。平
日
の
ラ
ン
チ
に
は
、焼
肉

定
食（
9
7
2
円
）を
は
じ
め
、

ボ
リ
ュ
ー
ミ
ー
で
お
得
な
定
食

を
13
種
類
用
意
。
手
頃
で
満

腹
♡

　ま
さ
に
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

の
オ
ア
シ
ス
だ
。

韓国風サラダ（540円）やじゃこサラダ
（648円）などのサイドメニューも充実

カルビ、ホルモン、タン、豚肉、ウインナーなどがセットになった「一
心セット」はファミリーから圧倒的な支持を集める人気メニュー。

広 と々した店内には、
半個室のテーブル席
が65席。駐車場も
たっぷりとあるので訪
れやすい

夜
は
お
得
な
セッ
ト
で

昼
は
量
多
め
の
定
食
で
満
腹

一心セット
3,996円

あき
たかためしがっつり！

□安芸高田市吉田町吉田786-1　☎0826-42-3539
□11:00～13:30、17:00～22:00　□木曜（祝日の場合は営業）　□30台
住
営 休 P

焼肉 一心
いっしん

全体的にボリューミー！
肉で満たされる幸せを

こう見えてママ友

多いんです

店主　角暁さん

　朝
か
ら
晩
ま
で
開
い
て
い
る

心
強
い
食
事
処
。こ
の
店
の
特

徴
は
、お
客
さ
ん
の
リ
ク
エ
ス
ト

に
応
え
る
度
に
増
え
て
い
っ
た
メ

ニ
ュ
ー
数
の
多
さ
。フ
ー
ド
メ

ニ
ュ
ー
が
2
5
0
種
類
以
上
、ド

リ
ン
ク
も
含
め
る
と
3
0
0
種

類
を
軽
く
超
え
る
。
看
板
メ

ニ
ュ
ー
の
唐
揚
げ
や
ギ
ョ
ー
ザ
な

ど
の
中
華
料
理
を
中
心
に
、和

食
、洋
食
と
何
で
も
用
意
。そ

の
一
品
一
品
が
手
づ
く
り
に
こ
だ

わ
っ
た
自
信
作
だ
。ト
ン
カ
ツ
＋

ラ
ー
メ
ン
の「
か
つ
ラ
ー
メ
ン
」や

天
津
飯
と
チ
ャ
ー
ハ
ン
が
コ
ラ
ボ

し
た「
天
津
チ
ャ
ー
ハ
ン
」な
ど
、

ユ
ニ
ー
ク
な
オ
リ
ジ
ナ
ル
メ
ニ
ュ
ー

も
こ
の
店
の
魅
力
。味
も
見
た

目
も
見
事
に
コ
ラ
ボ
し
た
一
品
を

ご
堪
能
あ
れ
。

手羽先と手羽元を使った名物の唐揚
げ（5本700円）とギョーザ（400円）

ラーメンは醤油、こってり、白湯の3種類から選択可能。スープに
浸ったトンカツの衣のしっとり感とさっくり感がたまらない！

昭和感漂う店内は、不思議と懐かしくて落ち着く
空間。遅いランチも早いディナーもおまかせ

3
ケ
タ
あ
る
メニュ
ー
は

ど
れ
を
食
べ
て
も
外
れ
な
し

□安芸高田市吉田町桂37-1　☎0826-43-1519　
□9:00～20:30　□日曜　□12台

かつラーメン定食
900円

あき
たかためしがっつり！

住
営 休 P

KADO
カド
お食事と喫茶

ボリューム感が半端ない

まさかのトンカツがドーン!!

メニュー、

まだ増えそう
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入
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濃
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る
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リ
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9
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べ
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テ
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、焼
肉

定
食（
9
7
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円
）を
は
じ
め
、

ボ
リ
ュ
ー
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ー
で
お
得
な
定
食

を
13
種
類
用
意
。
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で
満

腹
♡

　ま
さ
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サ
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マ
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ア
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。
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腹
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あき
たかためしがっつり！

□安芸高田市吉田町吉田786-1　☎0826-42-3539
□11:00～13:30、17:00～22:00　□木曜（祝日の場合は営業）　□30台
住
営 休 P
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処
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店
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っ
た
メ

ニ
ュ
ー
数
の
多
さ
。フ
ー
ド
メ

ニ
ュ
ー
が
2
5
0
種
類
以
上
、ド

リ
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含
め
る
と
3
0
0
種

類
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く
超
え
る
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メ
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げ
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な
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＋
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ママさん　沖元優子さん

　
安
芸
高
田
市
内
で
は
珍
し
い

モ
ー
ニ
ン
グ
が
味
わ
え
る
喫
茶

店
。マ
マ
さ
ん
の
自
慢
は
絶
品

ト
ー
ス
ト
を
焼
き
上
げ
る
ト
ー

ス
タ
ー
。お
眼
鏡
に
か
な
う
ト
ー

ス
タ
ー
に
出
合
う
ま
で
に
3
ヶ

月
を
要
し
、オ
ー
プ
ン
が
遅
れ
て

し
ま
っ
た
ほ
ど
だ
。お
昼
は
、そ

の
日
に
仕
入
れ
た
食
材
を
使
っ

て
バ
ラ
ン
ス
の
良
さ
を
心
掛
け

た
日
替
わ
り
ラ
ン
チ
が
ス
タ
ン
バ

イ
。メ
イ
ン
は
コ
ロ
ッ
ケ
や
ポ
ー
ク

ス
テ
ー
キ
な
ど
、ボ
リ
ュ
ー
ム
満

点
の
料
理
が
登
場
す
る
。マ
マ
さ

ん
が
目
指
す
の
は
、ふ
ら
り
と
一

人
で
も
立
ち
寄
れ
る
居
心
地
の

良
い
空
間
。気
軽
に
話
が
で
き

る
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
は
、

気
さ
く
な
マ
マ
さ
ん
の
人
柄
の

表
れ
だ
ろ
う
。

時間に関係なく、いつでも食べられる
モーニングセット（550円～）。

‘17年5月にオープン。甘い厚焼き玉子を挟んだ
サンドイッチ（350円）のテイクアウトもおすすめ

美容＆ダイエット

オタクです

パ
ワ
フ
ル
マ
マ
さ
ん
の

こ
だ
わ
り
が
満
載

café Olive
□安芸高田市吉田町吉田3904-1　☎0826-42-2226
□8:00～17:00、日曜は～15:00　□月曜、第3日曜　□3台
住
営 休 P

この日のメインはハンバーグにもソースにもたっぷりのキノコを
使ったキノコハンバーグ。おかず3品、ご飯、サラダ、スープ付き

本日のランチ
750円

ゆ
っ たり

あきたかためし

オリーブ

栄
養
バ
ラ
ン
ス
抜
群
の

お
上
品
な
日
替
わ
り
ラ
ン
チオーナー　明石章利さん

こってりなのにあっさり
新感覚の
安芸高田らーめん

こってりなのにあっさり
新感覚の
安芸高田らーめん

地元への愛が
止まらない

　こ
こ
で
味
わ
え
る
の
は
昔
な

が
ら
の
広
島
ラ
ー
メ
ン
を
ベ
ー
ス

に
し
な
が
ら
、そ
れ
と
は
一
線
を

画
す
そ
の
名
も「
安
芸
高
田

ら
ー
め
ん
」。豚
骨
と
鶏
ガ
ラ
を

15
時
間
煮
込
ん
だ
白
湯
ス
ー
プ

に
、チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
を
煮
た
醤
油

ダ
レ
を
プ
ラ
ス
。さ
ら
に
、企
業

秘
密
の
秘
伝
の
タ
レ
を
加
え
て

コ
ク
と
甘
味
を
出
す
。ス
ー
プ

と
の
相
性
を
考
え
抜
い
た
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
中
細
麺
に
絡
ま
せ
て

食
べ
れ
ば
、か
け
た
手
間
暇
を

感
じ
さ
せ
る
深
み
の
あ
る
味
が

腹
に
し
み
る
。ま
た
、ど
て
焼
き

の
す
じ
肉
を
入
れ
た
コ
ロ
ッ
ケ

（
1
0
0
円
）や
ス
パ
イ
シ
ー
な
青

唐
ら
ー
め
ん（
8
5
0
円
）な
ど
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
メ
ニ
ュ
ー
も
豊
富
。

白味噌ですじ肉を甘じょっぱく炊いたこ
の店の名物「どて焼き」（1本100円）

窓側の席は江の川を
望む絶好のロケーショ
ン。郷野地区が輝くよ
うに「郷輝」（ごうき）と
名付けられた

手
間
暇
を
惜
し
ま
な
い

オ
リ
ジ
ナ
ル
料
理
の
数
々

スープはもちろん、チャーシューも毎朝手作り。オーダーが入って
からゆでるシャキシャキのもやしをはじめ、トッピングは名脇役揃い

安芸高田らーめん
700円

あき
たかた
めし

□安芸高田市吉田町上入江1949-2　☎090-1353-2057
□11:00～15:00（LO14:30）、17:00～24:00（LO23:30）　□水曜　□3台
住
営 休 P

らーめん ごうき
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ママさん　沖元優子さん

　
安
芸
高
田
市
内
で
は
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し
い

モ
ー
ニ
ン
グ
が
味
わ
え
る
喫
茶

店
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マ
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ん
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絶
品
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ー
ス
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を
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る
ト
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ー
。お
眼
鏡
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ー
に
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う
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で
に
3
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美容＆ダイエット

オタクです
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さ
ん
の
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だ
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□8:00～17:00、日曜は～15:00　□月曜、第3日曜　□3台
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バ
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日
替
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ー
め
ん
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骨
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ラ
を
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時
間
煮
込
ん
だ
白
湯
ス
ー
プ

に
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ャ
ー
シ
ュ
ー
を
煮
た
醤
油

ダ
レ
を
プ
ラ
ス
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ら
に
、企
業

秘
密
の
秘
伝
の
タ
レ
を
加
え
て

コ
ク
と
甘
味
を
出
す
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プ

と
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性
を
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え
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い
た
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ナ
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の
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間
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を
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の
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る
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。ま
た
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の
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を
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た
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ケ

（
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な
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唐
ら
ー
め
ん（
8
5
0
円
）な
ど
の
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豊
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名付けられた
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を
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し
ま
な
い
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ナ
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理
の
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□安芸高田市吉田町上入江1949-2　☎090-1353-2057
□11:00～15:00（LO14:30）、17:00～24:00（LO23:30）　□水曜　□3台
住
営 休 P

らーめん ごうき
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店主　水重克幸さん

　
安
芸
高
田
産
の
米
粉
で
作

る
米
粉
パ
ン
が
こ
の
店
の
自
慢
。

20
種
類
以
上
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ

か
ら
常
時
約
10
種
類
が
店
頭
に

並
び
、季
節
の
素
材
を
使
っ
た

限
定
パ
ン
も
登
場
す
る
。店
主

が
米
粉
パ
ン
を
作
り
始
め
た
の

は
今
か
ら
10
年
以
上
も
前
の
こ

と
。米
粉
パ
ン
が
ま
だ
メ
ジ
ャ
ー

で
な
か
っ
た
時
代
か
ら
、米
粉
の

み
で
作
る
パ
ン
づ
く
り
に
こ
だ
わ

り
、も
っ
ち
り
と
し
て
柔
ら
か
な

食
感
と
、米
粉
の
風
味
を
存
分

に
感
じ
さ
せ
て
く
れ
る
今
の
パ

ン
に
た
ど
り
つ
い
た
。小
麦
ア
レ

ル
ギ
ー
の
人
で
も
食
べ
ら
れ
る

米
粉
の
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
や
、飾
ら

な
い
美
味
し
さ
の
小
麦
粉
パ
ン
、

天
然
酵
母
の
食
パ
ン
、フ
ラ
ン
ス

パ
ン
も
人
気
。

厳
選
素
材
で
作
る

こ
だ
わ
り
パン
の
数
々

しっとりもちもちが2～3日続く自慢の米粉パン。小麦粉のパンも含めて、店内
のパンのほとんどが100円台で味わえるのもうれしい

米粉パン
165円～

□安芸高田市吉田町常友1270-3　☎0826-47-4012　
□9:00～18:30（売り切れ次第終了）　□月曜、第1日曜　□5台
住
営 休 P

あき
たかた
めし

わし、

ケーキづくり担当

サンパラソル

10年
以上の歳月を費やした

米粉ならではの風味と食感！

米粉のチーズケーキ（1,080円）。買い
やすい1／8サイズ（240円）も用意

購入したパンをその場
で食べることもできる
イートインスペースもあ
る。コーヒーはお替り
自由で250円！

店主　山岡由佳さん

　
時
と
と
も
に
渋
み
を
増
し
た

食
事
処
が
多
い
安
芸
高
田
市
内

に
お
い
て
、ら
し
か
ら
ぬ
ス
タ
イ

リ
ッ
シ
ュ
な
カ
フ
ェ
が
こ
ち
ら
。栄

養
士
の
資
格
を
持
つ
店
主
の
山

岡
さ
ん
が
作
る
、日
替
わ
り
ラ
ン

チ（
8
8
0
円
）な
ど
の
栄
養
バ

ラ
ン
ス
の
良
い
カ
フ
ェ
ご
は
ん
や

手
作
り
ス
イ
ー
ツ
な
ど
が
楽
し

め
る
。見
た
目
も
愛
ら
し
い
メ

ニ
ュ
ー
が
並
ぶ
中
、リ
ピ
ー
ト
率

N
O.
1
は
肉
汁
し
た
た
る
ス

テ
ー
キ
ラ
ン
チ
。赤
身
を
中
心

と
し
た
肉
は
、さ
っ
ぱ
り
と
し
て

柔
ら
か
く
、女
性
で
も
ペ
ロ
リ
と

食
べ
ら
れ
る
と
好
評
。「
こ
れ
で

は
も
の
た
り
ん
！
」と
い
う
人

は
、ド
リ
ン
ク
と
デ
ザ
ー
ト
が
付

く
8
o
8
セ
ッ
ト（
＋
3
0
0

円
）も
一
緒
に
ど
う
ぞ
。

サイフォンのスペシャルコーヒー（580
円）と自家製シフォンケーキ（＋400円）

小上りの座敷もあり、
小さなお子さん連れの
ママも訪れやすい雰
囲気。老若男女を問
わず人気

婚活イベント

もやってます

こ
洒
落
た
カ
フェに
も

がっつ
り
め
し
あ
り

□安芸高田市吉田町常友1269-2　☎090-2806-5808　
□9:00～18:00（LO17:30）　□土日曜・祝日　□7台
住
営 休 P

8o8cafe
ハチマルハチカフェ

したたる肉汁!!200gの大ボリューム

したたる肉汁!!200gの大ボリューム

あき
たかためしがっつり！

熱々のステーキ石で焼きながらいただくビーフステーキ。ソースは
ニンニクがきいた“オニオン”と“おろし”の2種類からセレクト

ステーキランチ
1,680円
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店主　水重克幸さん

　
安
芸
高
田
産
の
米
粉
で
作

る
米
粉
パ
ン
が
こ
の
店
の
自
慢
。

20
種
類
以
上
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ

か
ら
常
時
約
10
種
類
が
店
頭
に

並
び
、季
節
の
素
材
を
使
っ
た

限
定
パ
ン
も
登
場
す
る
。店
主

が
米
粉
パ
ン
を
作
り
始
め
た
の

は
今
か
ら
10
年
以
上
も
前
の
こ

と
。米
粉
パ
ン
が
ま
だ
メ
ジ
ャ
ー

で
な
か
っ
た
時
代
か
ら
、米
粉
の

み
で
作
る
パ
ン
づ
く
り
に
こ
だ
わ

り
、も
っ
ち
り
と
し
て
柔
ら
か
な

食
感
と
、米
粉
の
風
味
を
存
分

に
感
じ
さ
せ
て
く
れ
る
今
の
パ

ン
に
た
ど
り
つ
い
た
。小
麦
ア
レ

ル
ギ
ー
の
人
で
も
食
べ
ら
れ
る

米
粉
の
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
や
、飾
ら

な
い
美
味
し
さ
の
小
麦
粉
パ
ン
、

天
然
酵
母
の
食
パ
ン
、フ
ラ
ン
ス

パ
ン
も
人
気
。

厳
選
素
材
で
作
る

こ
だ
わ
り
パン
の
数
々
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□9:00～18:30（売り切れ次第終了）　□月曜、第1日曜　□5台
住
営 休 P

あき
たかた
めし

わし、
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店主　山岡由佳さん

　
時
と
と
も
に
渋
み
を
増
し
た

食
事
処
が
多
い
安
芸
高
田
市
内

に
お
い
て
、ら
し
か
ら
ぬ
ス
タ
イ

リ
ッ
シ
ュ
な
カ
フ
ェ
が
こ
ち
ら
。栄

養
士
の
資
格
を
持
つ
店
主
の
山

岡
さ
ん
が
作
る
、日
替
わ
り
ラ
ン

チ（
8
8
0
円
）な
ど
の
栄
養
バ

ラ
ン
ス
の
良
い
カ
フ
ェ
ご
は
ん
や

手
作
り
ス
イ
ー
ツ
な
ど
が
楽
し

め
る
。見
た
目
も
愛
ら
し
い
メ

ニ
ュ
ー
が
並
ぶ
中
、リ
ピ
ー
ト
率

N
O.
1
は
肉
汁
し
た
た
る
ス

テ
ー
キ
ラ
ン
チ
。赤
身
を
中
心

と
し
た
肉
は
、さ
っ
ぱ
り
と
し
て

柔
ら
か
く
、女
性
で
も
ペ
ロ
リ
と

食
べ
ら
れ
る
と
好
評
。「
こ
れ
で

は
も
の
た
り
ん
！
」と
い
う
人

は
、ド
リ
ン
ク
と
デ
ザ
ー
ト
が
付

く
8
o
8
セ
ッ
ト（
＋
3
0
0

円
）も
一
緒
に
ど
う
ぞ
。
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落
た
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店主　重信勇三さん

彩豊かな料理が並ぶ定食は
ご飯までも主役級の美味しさ
彩豊かな料理が並ぶ定食は
ご飯までも主役級の美味しさ

　創
業
か
ら
40
年
以
上
、吉
田

町
で
愛
さ
れ
る
和
食
居
酒
屋
。

腕
を
振
る
う
の
は
先
代
の
技
と

意
思
を
受
け
継
ぐ
2
代
目
店

主
。
洋
食
店
で
の
経
験
を
持

ち
、和
食
の
枠
に
と
ら
わ
れ
な
い

多
彩
な
料
理
が
堪
能
で
き
る
。

店
主
自
ら
が
目
利
き
し
て
買
い

付
け
た
新
鮮
な
魚
介
を
使
っ
た

寿
司
や
カ
ツ
オ
が
香
る
自
家
製

の
天
つ
ゆ
で
い
た
だ
く
天
ぷ
ら
、

備
長
炭
で
焼
き
上
げ
る
炉
端

焼
き
が
こ
の
店
の
3
大
名
物
。一

見
、敷
居
が
高
そ
う
に
見
え
る

店
だ
が
、中
に
入
る
と
と
っ
て
も

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
。週
末
に
は
、常

連
客
の
み
な
ら
ず
、家
族
連
れ

も
多
く
来
店
。運
が
良
け
れ
ば
、

サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
の
選
手
に
も
出

会
え
る
か
も
!?

熊本直送の新鮮な馬レバ刺（1,080
円）は、オープン当初からの人気メニュー

1階はカウンター席とボックス席、個室の和室を用
意。2階には、60名まで利用できる大広間もある

訪
れ
れ
ば
分
か
る

長
く
愛
さ
れ
る
理
由

□安芸高田市吉田町吉田3782-1　☎0826-42-3315　
□12:00～13:00、17:00～23:00（LO22:30）　
□月曜 ※ランチは不定休のため要問合せ　□10台

住
営
休 P

みねお食事処　居酒屋

刺身は絶対
食べてほしい

薄衣のサクサクとした天ぷらと鮮度抜群の刺身が一度に味わえる
豪華な定食。小鉢3品、ご飯、汁物付き。昼も夜もオーダーできる

峰定食
1,620円

ゆ
っ たり

あきたかためし

店主　山本絹恵さん

　朝
早
く
か
ら
、心
が
ほ
っ
こ
り

す
る
出
汁
の
効
い
た
う
ど
ん
が

味
わ
え
る
一
軒
。自
家
製
の
焼

き
も
ち
や
素
揚
げ
に
し
た
ゴ
ボ

ウ
な
ど
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
も
豊
富

で
、バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
う
ど
ん

が
楽
し
め
る
。こ
こ
で
注
目
す
べ

き
は
、脇
役
で
あ
る
は
ず
の
塩

む
す
び
。う
ど
ん
で
は
な
く
こ

の
塩
む
す
び
を
求
め
て
遠
方
か

ら
多
く
の
人
が
訪
れ
て
い
る
と

い
う
の
だ
。そ
の
秘
密
は
、独
自

に
ブ
レ
ン
ド
さ
れ
た
手
塩
と
握

り
方
。ご
は
ん
の
中
に
空
気
を

含
ま
せ
な
が
ら
握
っ
た
む
す
び

は
、ふ
っ
く
ら
と
し
て
米
の
甘
味

も
し
っ
か
り
。絶
妙
な
塩
加
減

も
こ
の
店
主
で
し
か
成
し
え
な

い
。う
ど
ん
と
と
も
に
オ
ー
ダ
ー

す
べ
き
一
品
だ
。

高宮町の農家から直接仕入れた米で
作る自慢の塩むすび（2個200円）

甘辛い牛肉と大きな天ぷら、生卵がのった元気が爆発する一杯。
注文が入ってから笹切りにして揚げるゴボウうどん（500円）も人気

和の調度品が飾られた店内。一角には1964年
の東京オリンピックで聖火リレーの伴走を務めた
店主の写真も

う
ど
ん
屋
さ
ん
の

〝
じ
ゃ
な
い
方
〞に
注
目

□安芸高田市八千代町向山316-26　☎0826-52-4363　
□7:00～17:00　□第1、3火曜　□ドライブインP利用

肉天玉
650円

あき
たかためしがっつり！

住
営 休 P

めん処 上根
かみね

ほ
っ
こ
り
う
ど
ん
で

朝
か
ら
元
気
も
り
も
り

手塩のブレンドは
死んでも言わない
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　広
島
市
方
面
か
ら
国
道
54

号
線
を
北
上
し
、ト
ン
ネ
ル
を

抜
け
る
と
突
然
目
に
飛
び
込
ん

で
く
る
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
。ラ
ー
メ

ン
屋『
霧
切
谷
』は
こ
こ
で
25
年

間
、働
き
盛
り
の
男
た
ち
の
お

腹
を
満
た
し
て
き
た
。鶏
ガ
ラ

と
豚
骨
を
コ
ト
コ
ト
10
時
間
煮

込
ん
で
、う
ま
味
を
余
す
こ
と

な
く
抽
出
し
た
ス
ー
プ
で
作
る
、

味
噌
、醤
油
、豚
骨
の
3
種
類

の
ラ
ー
メ
ン（
各
6
0
0
円
）を

提
供
し
て
い
る
。濃
厚
な
が
ら

後
口
の
良
い
一
杯
に
魅
せ
ら
れ
、

創
業
当
初
か
ら
通
う
常
連
も
少

な
く
な
い
。一
杯
で
は
飽
き
足
ら

な
い
男
た
ち
の
た
め
に
、真
心
と

ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
の
セ
ッ
ト
メ

ニ
ュ
ー
や
サ
ー
ビ
ス
ラ
ン
チ
も
用

意
す
る
。

名古屋の八丁味噌を煮込んだタレで味
わう甘味噌だれ唐揚げランチ（700円）

6坪ほどの広さに10
席が並ぶ小さな店
内。外には豪快にガ
ムテープで張り付けた
看板もある

自
家
製
ス
ー
プ
で
作
る

昔
な
が
ら
の
中
華
そ
ば

□安芸高田市八千代町向山316-26　☎0826-52-3450　
□10:00～18:00　□日曜　□ドライブインP利用
住
営 休 P

霧切谷
きりきりだに

勇
気
を
出
し
て

訪
れ
た
者
だ
け
が

味
わ
え
る
魅
惑
の
一
杯

店主　妻田節子さん

店が狭いけー
仕込みは家よ

15時までオーダー可能なセットメニュー。ラーメンは3種類からセレ
クトできる。写真は豚骨ラーメン。ご飯は美味しい安芸高田産

ぎょうざらーめんセット
820円

あき
たかためしがっつり！

店主　黒瀬栄さん

　一見
、ど
こ
に
で
も
あ
り
そ
う

な
町
の
中
華
屋
さ
ん
と
見
間
違

う
佇
ま
い
と
店
名
だ
が
、あ
な
ど

る
こ
と
な
か
れ
。何
気
な
く
オ
ー

ダ
ー
し
た
日
替
わ
り
定
食
に
は
、

丁
寧
に
手
作
り
し
た
心
温
ま
る

お
ふ
く
ろ
の
味
が
並
ぶ
。野
菜

や
米
は
農
業
を
営
む
店
主
の
ご

主
人
が
育
て
た
こ
の
上
な
く
新

鮮
な
も
の
を
使
用
。そ
の
他
、天

ぷ
ら
や
焼
肉
な
ど
、コ
ス
パ
抜
群

の
定
食
メ
ニ
ュ
ー
が
揃
う
。ま
た
、

今
や
名
物
と
な
っ
た
味
噌
ベ
ー
ス

の
ホ
ル
モ
ン
ラ
ー
メ
ン
も
必
食
。

豚
骨
と
鶏
ガ
ラ
か
ら
と
っ
た
濃

厚
な
ス
ー
プ
に
、甘
辛
く
炒
め
た

ホ
ル
モ
ン
が
ベ
ス
ト
マ
ッ
チ
。ダ
メ

だ
と
分
か
っ
て
い
な
が
ら
、思
わ

ず
ラ
イ
ス
を
頼
み
た
く
な
る
の

で
ご
注
意
を
。

ぷりっぷりの
国産ホルモンてんこ盛り

メインに小鉢3品、ご飯、汁物が付いた
バランスの良い日替わり定食（700円）

定食にも登場するホルモン炒めをラーメンにオン。上質なホルモン
の上品な甘味と、とろける食感がたまらない。ファン急増中の1杯

日替わり定食（11時
30分～14時）以外は
時間に関係なくオー
ダー可能。焼肉や一
品料理も楽しめる

お
腹
も
心
も
満
た
さ
れ
る

お
ふ
く
ろ
の
味
が
こ
こ
に

ホルモンラーメン
700円

あき
たかためしがっつり！

□安芸高田市八千代町佐々井1391-1　☎0826-52-2535　
□11:30～22:00　□水曜　□八千代文化施設フォルテP利用
住
営 休 P

麒麟
きりん
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コシヒカリ販売中

13



　広
島
市
方
面
か
ら
国
道
54

号
線
を
北
上
し
、ト
ン
ネ
ル
を

抜
け
る
と
突
然
目
に
飛
び
込
ん

で
く
る
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
。ラ
ー
メ

ン
屋『
霧
切
谷
』は
こ
こ
で
25
年

間
、働
き
盛
り
の
男
た
ち
の
お

腹
を
満
た
し
て
き
た
。鶏
ガ
ラ

と
豚
骨
を
コ
ト
コ
ト
10
時
間
煮

込
ん
で
、う
ま
味
を
余
す
こ
と

な
く
抽
出
し
た
ス
ー
プ
で
作
る
、

味
噌
、醤
油
、豚
骨
の
3
種
類

の
ラ
ー
メ
ン（
各
6
0
0
円
）を

提
供
し
て
い
る
。濃
厚
な
が
ら

後
口
の
良
い
一
杯
に
魅
せ
ら
れ
、

創
業
当
初
か
ら
通
う
常
連
も
少

な
く
な
い
。一
杯
で
は
飽
き
足
ら

な
い
男
た
ち
の
た
め
に
、真
心
と

ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
の
セ
ッ
ト
メ

ニ
ュ
ー
や
サ
ー
ビ
ス
ラ
ン
チ
も
用

意
す
る
。

名古屋の八丁味噌を煮込んだタレで味
わう甘味噌だれ唐揚げランチ（700円）

6坪ほどの広さに10
席が並ぶ小さな店
内。外には豪快にガ
ムテープで張り付けた
看板もある

自
家
製
ス
ー
プ
で
作
る

昔
な
が
ら
の
中
華
そ
ば

□安芸高田市八千代町向山316-26　☎0826-52-3450　
□10:00～18:00　□日曜　□ドライブインP利用
住
営 休 P

霧切谷
きりきりだに

勇
気
を
出
し
て

訪
れ
た
者
だ
け
が

味
わ
え
る
魅
惑
の
一
杯

店主　妻田節子さん

店が狭いけー
仕込みは家よ

15時までオーダー可能なセットメニュー。ラーメンは3種類からセレ
クトできる。写真は豚骨ラーメン。ご飯は美味しい安芸高田産

ぎょうざらーめんセット
820円

あき
たかためしがっつり！

店主　黒瀬栄さん

　一見
、ど
こ
に
で
も
あ
り
そ
う

な
町
の
中
華
屋
さ
ん
と
見
間
違

う
佇
ま
い
と
店
名
だ
が
、あ
な
ど

る
こ
と
な
か
れ
。何
気
な
く
オ
ー

ダ
ー
し
た
日
替
わ
り
定
食
に
は
、

丁
寧
に
手
作
り
し
た
心
温
ま
る

お
ふ
く
ろ
の
味
が
並
ぶ
。野
菜

や
米
は
農
業
を
営
む
店
主
の
ご

主
人
が
育
て
た
こ
の
上
な
く
新

鮮
な
も
の
を
使
用
。そ
の
他
、天

ぷ
ら
や
焼
肉
な
ど
、コ
ス
パ
抜
群

の
定
食
メ
ニ
ュ
ー
が
揃
う
。ま
た
、

今
や
名
物
と
な
っ
た
味
噌
ベ
ー
ス

の
ホ
ル
モ
ン
ラ
ー
メ
ン
も
必
食
。

豚
骨
と
鶏
ガ
ラ
か
ら
と
っ
た
濃

厚
な
ス
ー
プ
に
、甘
辛
く
炒
め
た

ホ
ル
モ
ン
が
ベ
ス
ト
マ
ッ
チ
。ダ
メ

だ
と
分
か
っ
て
い
な
が
ら
、思
わ

ず
ラ
イ
ス
を
頼
み
た
く
な
る
の

で
ご
注
意
を
。

ぷりっぷりの
国産ホルモンてんこ盛り

メインに小鉢3品、ご飯、汁物が付いた
バランスの良い日替わり定食（700円）

定食にも登場するホルモン炒めをラーメンにオン。上質なホルモン
の上品な甘味と、とろける食感がたまらない。ファン急増中の1杯

日替わり定食（11時
30分～14時）以外は
時間に関係なくオー
ダー可能。焼肉や一
品料理も楽しめる

お
腹
も
心
も
満
た
さ
れ
る

お
ふ
く
ろ
の
味
が
こ
こ
に

ホルモンラーメン
700円

あき
たかためしがっつり！

□安芸高田市八千代町佐々井1391-1　☎0826-52-2535　
□11:30～22:00　□水曜　□八千代文化施設フォルテP利用
住
営 休 P

麒麟
きりん

主人が作った

コシヒカリ販売中
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店主　本田章二さん

　『
土
師
ダ
ム
サ
イ
ク
リ
ン
グ

タ
ー
ミ
ナ
ル
』内
に
あ
る
食
事

処
。こ
こ
で
腕
を
振
る
う
の
は
、

調
理
師
経
験
50
年
、様
々
な
ホ

テ
ル
や
料
亭
な
ど
で
料
理
長
を

務
め
た
経
歴
を
持
つ
本
田
さ

ん
。地
産
地
消
に
こ
だ
わ
り
、食

材
は
本
田
さ
ん
が
産
直
市
な
ど

で
目
利
き
し
て
仕
入
れ
た
も
の

を
中
心
に
使
用
す
る
。メ
ニ
ュ
ー

は
天
ぷ
ら
や
釜
飯
な
ど
の
本
格

和
食
か
ら
、丼
も
の
、麺
類
、一
品

料
理
ま
で
幅
広
く
用
意
。土
師

養
魚
組
合
か
ら
直
接
仕
入
れ
る

ヤ
マ
メ
を
は
じ
め
、五
目
、ウ
ナ

ギ
な
ど
5
種
類
が
揃
う
釜
飯

は
、こ
の
店
の
看
板
メ
ニ
ュ
ー
だ
。

日
曜
、祝
日
限
定
で
今
流
行
り

の
土
師
ダ
ム
カ
レ
ー（
8
5
0

円
）も
数
量
限
定
で
登
場
す
る
。

おこげが香ばしいやまめ釜飯（1,100
円）。オーダーから20分ほどかかるので
注意

地
元
食
材
満
載
の
和
食
を

八
千
代
湖
の
絶
景
と
と
も
に

大ぶりなエビが3匹と季節の野菜の天ぷらがたっぷりと味わえるメ
ニュー。衣を巻きつけながら揚げたエビは、サクサクぷりぷりの食感

天ぷら定食
1,300円

ゆ
っ たり

あきたかためし

□安芸高田市八千代町土師1194-1　☎0826-52-2841　
□11:00～16:00（LO15:30）※ドリンクは10:00～　
□火曜（祝日の場合は翌日）　□100台

住
営
休 P

エビ3匹の大盤振る舞い！
サクサク衣の天ぷらを心行くまで
エビ3匹の大盤振る舞い！
サクサク衣の天ぷらを心行くまで

土師さくら亭
はじさくらてい
お食事処

サイクリングやキャン
プ、グラウンドゴルフな
ども楽しめる施設。ガ
ラス張りの店内から湖
畔の雄大な景色を望
むことができる

安芸高田は
食材の宝庫

オーナーシェフ　梅口和昭さん

　築
50
年
の
趣
を
残
す
開
放

感
た
っ
ぷ
り
の
店
内
は
、ゆ
っ
た

り
と
し
た
時
間
が
流
れ
る
癒
し

の
空
間
。こ
こ
で
腕
を
振
る
う

の
は
広
島
市
内
の
有
名
ホ
テ
ル

で
総
料
理
長
と
総
支
配
人
の
経

験
を
持
つ
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
の
梅

口
さ
ん
。ラ
ン
チ
や
ス
イ
ー
ツ
な

ど
の
カ
フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
が
並
ぶ
中
、

予
約
で
し
か
味
わ
う
こ
と
の
で

き
な
い
コ
ー
ス
料
理
が
密
か
に
存

在
す
る
。コ
ー
ス
で
は
、梅
口
さ

ん
自
ら
が
捜
し
あ
て
た
上
質
な

旬
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用

し
た
、豪
華
絢
爛
な
料
理
8
品

が
登
場
。お
皿
は
明
治
か
ら
戦

前
に
か
け
て
欧
米
に
輸
出
さ
れ

た
オ
ー
ル
ド
ノ
リ
タ
ケ
が
中
心
。

五
感
で
味
わ
う
コ
ー
ス
料
理
は

特
別
な
日
に
も
ぴ
っ
た
り
だ
。

今回のコースのメインは和牛のロース
トビーフとハモとサーモンの取り合わせ

冬場になると中央の暖炉に火が灯り、さらに雰囲
気アップ。ゆったりとした時間の流れも楽しんで

い
つ
も
の
ラ
ン
チ
か
ら

特
別
な
日
ま
で
お
ま
か
せ

□安芸高田市八千代町佐々井96-1　☎0826-52-2627　
□10:00～17:00（予約のみ夜も営業）　□火曜、第3水曜　□10台
住
営 休 P

珈琲庵 舞
まい

感
性
を
揺
さ
ぶ
る

目
に
も
鮮
や
か
な
料
理
の
数
々

感
性
を
揺
さ
ぶ
る

目
に
も
鮮
や
か
な
料
理
の
数
々

忙しくなり過ぎても
困るんよねー

コースは予算に合わせて3,240円からオーダー可能。和牛や地元産の野
菜など、こだわりの食材で作る彩豊かな料理に感動すること間違いなし

和洋折衷コース
4,320円　※要予約

ゆ
っ たり

あきたかためし
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店主　古本宏江さん

　46
年
間
、こ
の
場
所
で
愛
さ

れ
続
け
る
喫
茶
店
の
魅
力
は
、

と
こ
と
ん
手
作
り
に
こ
だ
わ
っ

た
フ
ー
ド
メ
ニ
ュ
ー
。軽
食
で
も

食
べ
よ
う
と
ふ
ら
り
と
立
ち

寄
っ
た
人
は
、そ
の
ク
オ
リ
テ
ィ

の
高
さ
に
驚
く
に
違
い
な
い
。

料
理
は
も
ち
ろ
ん
、ソ
ー
ス
や

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
に
至
る
ま
で
、そ

の
ほ
と
ん
ど
が
手
作
り
。中
で

も
10
種
類
以
上
の
素
材
を
ブ

レ
ン
ド
し
て
作
る
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
焼
肉
の
タ
レ
は
人
気
が
高

く
、焼
肉
セ
ッ
ト
や
野
菜
炒
め

セ
ッ
ト
は
多
く
の
常
連
が
オ
ー

ダ
ー
す
る
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
だ
。カ

レ
ー
や
ピ
ラ
フ
、麺
類
な
ど
、こ

洒
落
感
よ
り
も
が
っ
つ
り
感
を

重
視
し
た
セ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー
が
27

種
類
揃
う
。オーソドックスなホットサンド（400円）さ

えも美味。コーヒーとセットで700円

この日のランチは、国産牛のロースと地元産の野菜をたっぷりと
使ったステーキ丼。さっぱりとした醤油ベースのソースで召し上がれ

昭和の雰囲気漂う丸
型ソファーを配したレ
トロな店内。母娘で営
む、アットホームな雰
囲気も魅力

楽
を
す
る
の
が

大
嫌
い
な
の

い
い
意
味
で
期
待
を
裏
切
る

料
理
の
ク
オ
リ
ティ

日替わりセット
750円

あき
たかためしがっつり！

□安芸高田市八千代町勝田1326-1　☎0826-52-2279
□8:00～18:00　□日曜　□6台
住
営 休 P

MIDORI
ミドリ

原価度外視の日替わりランチ

ステーキが出たらガッツポーズ原価度外視の日替わりランチ

ステーキが出たらガッツポーズ

スタッフ　吉見阿里さん

　『
八
千
代
カ
ン
ト
リ
ー
』の
ク

ラ
ブ
ハ
ウ
ス
内
に
ゴ
ル
フ
を
し
な

い
人
も
利
用
で
き
る
レ
ス
ト
ラ
ン

が
あ
る
こ
と
を
ご
存
じ
だ
ろ
う

か
？
メ
ニ
ュ
ー
は
安
芸
高
田
産
の

新
鮮
な
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
と

使
っ
た
約
35
種
類
が
ず
ら
り
と

並
ぶ
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ
。料
理

長
が
美
味
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
見

た
目
の
美
し
さ
に
も
こ
だ
わ
っ
た

和
洋
折
衷
の
多
彩
な
料
理
が
味

わ
え
る
。華
や
か
な
料
理
が
揃

う
中
、隠
れ
た
人
気
メ
ニ
ュ
ー
は

完
成
ま
で
に
3
日
を
要
す
る
と

い
う
カ
レ
ー
。酸
味
、辛
味
、う
ま

味
の
バ
ラ
ン
ス
が
良
く
、バ
イ
キ

ン
グ
の
シ
メ
に
食
す
人
も
多
い
。

季
節
ご
と
の
フ
ェ
ア
期
間
中
は

夜
も
営
業
。フ
ェ
ア
の
詳
細
は
Ｈ
Ｐ

（http://w
w
w
.yachiyocc.c

om
/

）を
チ
ェッ
ク
。

この日登場した赤魚のワイン蒸し。
フレンチを彷彿とさせる美しさ

窓の外には緑豊かな
景色が広がる店内。2
週間前までの予約で
20～100名の宴会
にも対応する

彩
豊
か
な
野
菜
が
主
役

新
鮮
野
菜
を
思
う
存
分

□安芸高田市八千代町佐々井979-1　☎0826-52-2121
□10:00～14:00　□月曜　□70台
住
営 休 P

八千代カントリークラブ
やちよカントリークラブ

お腹をマックスまで満たすなら
やっぱりバイキングで決まり！

カレーが
マジ旨です

地元野菜の天ぷらやスパゲッティ、サーモンのカルパッチョなど、どれ
を食べるか迷ってしまうほどのラインナップ。土日はちらし寿司も登場

ランチバイキング
1,510円

あき
たかためしがっつり！

17



店主　古本宏江さん

　46
年
間
、こ
の
場
所
で
愛
さ

れ
続
け
る
喫
茶
店
の
魅
力
は
、

と
こ
と
ん
手
作
り
に
こ
だ
わ
っ

た
フ
ー
ド
メ
ニ
ュ
ー
。軽
食
で
も

食
べ
よ
う
と
ふ
ら
り
と
立
ち

寄
っ
た
人
は
、そ
の
ク
オ
リ
テ
ィ

の
高
さ
に
驚
く
に
違
い
な
い
。

料
理
は
も
ち
ろ
ん
、ソ
ー
ス
や

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
に
至
る
ま
で
、そ

の
ほ
と
ん
ど
が
手
作
り
。中
で

も
10
種
類
以
上
の
素
材
を
ブ

レ
ン
ド
し
て
作
る
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
焼
肉
の
タ
レ
は
人
気
が
高

く
、焼
肉
セ
ッ
ト
や
野
菜
炒
め

セ
ッ
ト
は
多
く
の
常
連
が
オ
ー

ダ
ー
す
る
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
だ
。カ

レ
ー
や
ピ
ラ
フ
、麺
類
な
ど
、こ

洒
落
感
よ
り
も
が
っ
つ
り
感
を

重
視
し
た
セ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー
が
27

種
類
揃
う
。オーソドックスなホットサンド（400円）さ

えも美味。コーヒーとセットで700円

この日のランチは、国産牛のロースと地元産の野菜をたっぷりと
使ったステーキ丼。さっぱりとした醤油ベースのソースで召し上がれ

昭和の雰囲気漂う丸
型ソファーを配したレ
トロな店内。母娘で営
む、アットホームな雰
囲気も魅力

楽
を
す
る
の
が

大
嫌
い
な
の

い
い
意
味
で
期
待
を
裏
切
る

料
理
の
ク
オ
リ
ティ

日替わりセット
750円

あき
たかためしがっつり！

□安芸高田市八千代町勝田1326-1　☎0826-52-2279
□8:00～18:00　□日曜　□6台
住
営 休 P

MIDORI
ミドリ

原価度外視の日替わりランチ

ステーキが出たらガッツポーズ原価度外視の日替わりランチ

ステーキが出たらガッツポーズ

スタッフ　吉見阿里さん

　『
八
千
代
カ
ン
ト
リ
ー
』の
ク

ラ
ブ
ハ
ウ
ス
内
に
ゴ
ル
フ
を
し
な

い
人
も
利
用
で
き
る
レ
ス
ト
ラ
ン

が
あ
る
こ
と
を
ご
存
じ
だ
ろ
う

か
？
メ
ニ
ュ
ー
は
安
芸
高
田
産
の

新
鮮
な
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
と

使
っ
た
約
35
種
類
が
ず
ら
り
と

並
ぶ
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ
。料
理

長
が
美
味
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
見

た
目
の
美
し
さ
に
も
こ
だ
わ
っ
た

和
洋
折
衷
の
多
彩
な
料
理
が
味

わ
え
る
。華
や
か
な
料
理
が
揃

う
中
、隠
れ
た
人
気
メ
ニ
ュ
ー
は

完
成
ま
で
に
3
日
を
要
す
る
と

い
う
カ
レ
ー
。酸
味
、辛
味
、う
ま

味
の
バ
ラ
ン
ス
が
良
く
、バ
イ
キ

ン
グ
の
シ
メ
に
食
す
人
も
多
い
。

季
節
ご
と
の
フ
ェ
ア
期
間
中
は

夜
も
営
業
。フ
ェ
ア
の
詳
細
は
Ｈ
Ｐ

（http://w
w
w
.yachiyocc.c

om
/

）を
チ
ェッ
ク
。

この日登場した赤魚のワイン蒸し。
フレンチを彷彿とさせる美しさ

窓の外には緑豊かな
景色が広がる店内。2
週間前までの予約で
20～100名の宴会
にも対応する

彩
豊
か
な
野
菜
が
主
役

新
鮮
野
菜
を
思
う
存
分

□安芸高田市八千代町佐々井979-1　☎0826-52-2121
□10:00～14:00　□月曜　□70台
住
営 休 P

八千代カントリークラブ
やちよカントリークラブ

お腹をマックスまで満たすなら
やっぱりバイキングで決まり！

カレーが
マジ旨です

地元野菜の天ぷらやスパゲッティ、サーモンのカルパッチョなど、どれ
を食べるか迷ってしまうほどのラインナップ。土日はちらし寿司も登場

ランチバイキング
1,510円

あき
たかためしがっつり！
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店主　江種恭匡さん

　『
神
楽
門
前
湯
治
村
』内
に

あ
る
め
ん
処
。安
芸
高
田
市
内

の
5
店
舗
で
提
供
さ
れ
て
い
る

ご
当
地
う
ど
ん「
夜
叉
う
ど
ん
」

発
祥
の
地
と
し
て
も
知
ら
れ

る
。夜
叉
う
ど
ん
は
、味
噌
ベ
ー

ス
の
出
汁
に一
味
や
ラ
ー
油
な
ど

で
辛
み
を
加
え
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

う
ど
ん
。刺
激
的
な
辛
さ
の
後

に
く
る
芳
醇
な
う
ま
味
が
や
み

つ
き
に
な
る
一
杯
だ
。ト
ッ
ピ
ン
グ

は
安
芸
高
田
産
の
ネ
ギ
と
甘
味

の
あ
る
豚
肉
が
メ
イ
ン
。ス
ー
プ

は
ご
飯
と
の
相
性
も
抜
群
な
の

で
、ぜ
ひ
試
し
て
ほ
し
い
。う
ど

ん
メ
ニ
ュ
ー
は
、季
節
限
定
も
含

め
て
10
種
類
以
上
。し
っ
か
り
と

味
が
し
み
こ
ん
だ
牛
す
じ
煮
込

み
な
ど
、お
酒
に
よ
く
合
う
一
品

料
理
も
揃
う
。

4回に分けて丁寧に煮込んだ牛すじ煮
込み（470円）。ツウは夜叉うどんにオン

カウンター席を中心と
した細長い店内。昭
和の古き良き時代を
彷彿とさせるレトロな
雰囲気も素敵

安
芸
高
田
市
内
で
し
か

味
わ
え
な
い
希
少
な
一
杯

鬼の角をイメージした唐辛子がインパクト抜群。豚肉とネギを増
量、辛さを倍増した、恐ろしいスペシャル（980円）もある

辛
さ
の
奥
に
う
ま
味
あ
り

唇
が
腫
れ
て
も

や
め
ら
れ
な
い
！

辛
さ
の
奥
に
う
ま
味
あ
り

唇
が
腫
れ
て
も

や
め
ら
れ
な
い
！

夜叉うどん
650円

あき
たかた
めし

□安芸高田市美土里町本郷4627 神楽門前湯治村内　☎0826-54-0888
□11:00～22:00　※神楽公演がある夜は～23:00　□なし　□300台
住
営 休 P

権兵衛
ごんべえ
うどん・そば

巨大みたらし団子“鬼団子”もぜひ

スタッフ
河原栄子さん

　11
時
の
オ
ー
プ
ン
直
前
に
は

店
内
の
お
か
ず
コ
ー
ナ
ー
に
約

30
種
類
の
お
惣
菜
が
ず
ら
り
。

揚
げ
物
、焼
き
物
、煮
物
な
ど
、

地
元
で
採
れ
た
食
材
を
使
っ
た

家
庭
料
理
が
所
狭
し
と
並
ぶ
。

好
き
な
も
の
を
お
盆
に
乗
せ
て

レ
ジ
に
向
か
う
の
が
こ
の
店
の
ス

タ
イ
ル
。12
時
過
ぎ
に
は
品
数

が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
う
た
め
、

11
時
台
か
ら
混
雑
す
る
の
が
こ

の
店
の
日
常
だ
。こ
の
店
の
名

物
と
言
え
ば
、ウ
コ
ン
を
練
り

込
ん
だ
自
家
製
麺
を
使
っ
た

「
な
が
い
き
ラ
ー
メ
ン
」。「
高
カ

ロ
リ
ー
な
ラ
ー
メ
ン
で
も
、ウ
コ

ン
を
練
り
込
ん
で
ち
ょ
っ
と
で
も

健
康
に
♡
」。そ
ん
な
お
母
ち
ゃ

ん
の
よ
う
な
優
し
さ
が
こ
の
一
杯

に
に
じ
み
出
る
。

道の駅に隣接する食堂。ボリュームと
価格を重視したい人は、日替わりの
サービスセットがお得

揚げ物中心の高
カロリー定食でい
くもよし、野菜中
心のヘルシー定
食でいくもよし

好
き
な
惣
菜
を
選
ん
で

自
分
好
み
の
定
食
に

麺は、神経を研ぎ澄ませるとウコンの香りをほんのり感じる程度でクセはなし。
醤油、豚骨、味噌など6種類のラーメンが揃う

自家製麺の粒々 、

見えますか!?

体に優しいウコン入り！
自家製麺の粒々 、

見えますか!?

体に優しいウコン入り！

ながいきラーメン（チャーシューメン）

720円

□安芸高田市美土里町横田331-1 道の駅北の関宿内　☎0826-57-1657　
□11:00～18:00　□なし　□道の駅P利用
住
営 休 P

ながいきラーメン食堂
ながいきらーめんしょくどう

あき
たかた
めし

麺は毎日
手作り

19



店主　江種恭匡さん

　『
神
楽
門
前
湯
治
村
』内
に

あ
る
め
ん
処
。安
芸
高
田
市
内

の
5
店
舗
で
提
供
さ
れ
て
い
る

ご
当
地
う
ど
ん「
夜
叉
う
ど
ん
」

発
祥
の
地
と
し
て
も
知
ら
れ

る
。夜
叉
う
ど
ん
は
、味
噌
ベ
ー

ス
の
出
汁
に一
味
や
ラ
ー
油
な
ど

で
辛
み
を
加
え
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

う
ど
ん
。刺
激
的
な
辛
さ
の
後

に
く
る
芳
醇
な
う
ま
味
が
や
み

つ
き
に
な
る
一
杯
だ
。ト
ッ
ピ
ン
グ

は
安
芸
高
田
産
の
ネ
ギ
と
甘
味

の
あ
る
豚
肉
が
メ
イ
ン
。ス
ー
プ

は
ご
飯
と
の
相
性
も
抜
群
な
の

で
、ぜ
ひ
試
し
て
ほ
し
い
。う
ど

ん
メ
ニ
ュ
ー
は
、季
節
限
定
も
含

め
て
10
種
類
以
上
。し
っ
か
り
と

味
が
し
み
こ
ん
だ
牛
す
じ
煮
込

み
な
ど
、お
酒
に
よ
く
合
う
一
品

料
理
も
揃
う
。

4回に分けて丁寧に煮込んだ牛すじ煮
込み（470円）。ツウは夜叉うどんにオン

カウンター席を中心と
した細長い店内。昭
和の古き良き時代を
彷彿とさせるレトロな
雰囲気も素敵

安
芸
高
田
市
内
で
し
か

味
わ
え
な
い
希
少
な
一
杯

鬼の角をイメージした唐辛子がインパクト抜群。豚肉とネギを増
量、辛さを倍増した、恐ろしいスペシャル（980円）もある

辛
さ
の
奥
に
う
ま
味
あ
り

唇
が
腫
れ
て
も

や
め
ら
れ
な
い
！

辛
さ
の
奥
に
う
ま
味
あ
り

唇
が
腫
れ
て
も

や
め
ら
れ
な
い
！

夜叉うどん
650円

あき
たかた
めし

□安芸高田市美土里町本郷4627 神楽門前湯治村内　☎0826-54-0888
□11:00～22:00　※神楽公演がある夜は～23:00　□なし　□300台
住
営 休 P

権兵衛
ごんべえ
うどん・そば

巨大みたらし団子“鬼団子”もぜひ

スタッフ
河原栄子さん

　11
時
の
オ
ー
プ
ン
直
前
に
は

店
内
の
お
か
ず
コ
ー
ナ
ー
に
約

30
種
類
の
お
惣
菜
が
ず
ら
り
。

揚
げ
物
、焼
き
物
、煮
物
な
ど
、

地
元
で
採
れ
た
食
材
を
使
っ
た

家
庭
料
理
が
所
狭
し
と
並
ぶ
。

好
き
な
も
の
を
お
盆
に
乗
せ
て

レ
ジ
に
向
か
う
の
が
こ
の
店
の
ス

タ
イ
ル
。12
時
過
ぎ
に
は
品
数

が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
う
た
め
、

11
時
台
か
ら
混
雑
す
る
の
が
こ

の
店
の
日
常
だ
。こ
の
店
の
名

物
と
言
え
ば
、ウ
コ
ン
を
練
り

込
ん
だ
自
家
製
麺
を
使
っ
た

「
な
が
い
き
ラ
ー
メ
ン
」。「
高
カ

ロ
リ
ー
な
ラ
ー
メ
ン
で
も
、ウ
コ

ン
を
練
り
込
ん
で
ち
ょ
っ
と
で
も

健
康
に
♡
」。そ
ん
な
お
母
ち
ゃ

ん
の
よ
う
な
優
し
さ
が
こ
の
一
杯

に
に
じ
み
出
る
。

道の駅に隣接する食堂。ボリュームと
価格を重視したい人は、日替わりの
サービスセットがお得

揚げ物中心の高
カロリー定食でい
くもよし、野菜中
心のヘルシー定
食でいくもよし

好
き
な
惣
菜
を
選
ん
で

自
分
好
み
の
定
食
に

麺は、神経を研ぎ澄ませるとウコンの香りをほんのり感じる程度でクセはなし。
醤油、豚骨、味噌など6種類のラーメンが揃う

自家製麺の粒々 、

見えますか!?

体に優しいウコン入り！
自家製麺の粒々 、

見えますか!?

体に優しいウコン入り！

ながいきラーメン（チャーシューメン）

720円

□安芸高田市美土里町横田331-1 道の駅北の関宿内　☎0826-57-1657　
□11:00～18:00　□なし　□道の駅P利用
住
営 休 P

ながいきラーメン食堂
ながいきらーめんしょくどう

あき
たかた
めし

麺は毎日
手作り
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スタッフ　山崎透さん

　『
神
楽
門
前
湯
治
村
』は
天

然
温
泉
や
神
楽
の
劇
場
、湯
治

宿
、食
事
処
な
ど
が
軒
を
連
ね

る
複
合
施
設
。食
事
処
の
ひ
と

つ『
ふ
く
す
け
』で
は
、地
物
を

使
っ
た
素
朴
で
ヘ
ル
シ
ー
な
里
山

料
理
が
堪
能
で
き
る
。自
家
製

豆
腐
を
使
っ
た
多
彩
な
料
理
が

味
わ
え
る「
自
家
製
豆
腐
づ
く

し
」や
豪
快
で
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点

の「
山
賊
焼
御
膳
」な
ど
、バ
ラ

エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
約
10
種
類
の

御
膳
が
ス
タ
ン
バ
イ
。市
の
名
物

「
神
楽
五
色
麺
」や
ジ
ビ
エ
料

理
、ヤ
マ
メ
料
理
な
ど
も
揃
い
、

山
な
ら
で
は
の
グ
ル
メ
を
満
喫

で
き
る
。一
度
に
楽
し
み
た
い
と

い
う
人
は
、里
山
料
理
を
詰
め

に
詰
め
込
ん
だ「
里
山
の
恵
み

御
膳
」を
ど
う
ぞ
。

囲炉裏席のあるオープ
ンな座敷のほか、5～
10名で利用できる純
和風の個室がある。個
室は予約がおすすめ

ほ
っ
こ
り
ム
ー
ド
の
中

素
朴
な
山
の
幸
に
舌
鼓

鹿や猪などのジビエから自家製豆腐、手作りこんにゃく、地元産の
野菜を使った天ぷらや小鉢など、安芸高田の味覚をぎゅっと凝縮

里山の恵み御膳
1,404円

ゆ
っ たり

あきたかためし

□安芸高田市美土里町本郷4627 神楽門前湯治村内　☎0826-54-0888　
□11:00～14:30（LO14:00）、17:00～21:00（LO20:30）　□なし　□300台
住
営 休 P

ふくすけお食事処

温泉や神楽も
楽しんで

元就玉子の親子丼（1,026円）。濃厚
な赤鶏と元就玉子の風味を引き立て
る優しい味付け

満腹でも罪悪感ゼロの
体が喜ぶ里山料理

　
客
室
や
会
議
室
、特
産
品
の

販
売
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
備
え
る

『
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
川
根
』。そ

の
一
角
に
あ
る
食
事
処
は
、知
る

人
ぞ
知
る
そ
ば
の
名
店
で
、休

日
と
も
な
れ
ば
県
内
外
か
ら
こ

の
味
を
求
め
て
多
く
の
人
が
訪

れ
る
。毎
朝
手
打
ち
す
る
そ
ば

は
、高
宮
産
の
そ
ば
の
実
を
そ

の
日
に
使
う
分
だ
け
石
臼
で
挽

い
て
使
用
。地
下
水
と
合
わ
せ

て
じ
っ
く
り
と
こ
ね
、コ
シ
が
強

く
の
ど
越
し
の
良
い
そ
ば
へ
と

仕
上
げ
る
。地
元
で
収
穫
し
た

ば
か
り
の
野
菜
の
天
ぷ
ら
や
ア

ユ
、ヤ
マ
メ
な
ど
の
田
舎
料
理
と

と
も
に
味
わ
っ
て
。地
元
の
お
父

ち
ゃ
ん
と
お
母
ち
ゃ
ん
が
迎
え
て

く
れ
る
あ
っ
た
か
い
雰
囲
気
も

た
ま
ら
な
い
。

外はカリカリ、中はジューシーな高宮産
赤鶏の唐揚げ定食（840円）

手打ちそばをメインに、地元で採れた野菜の天ぷら5種、小鉢、むす
び、香物がセットに。田舎ならではの食材が登場する天ぷらにも注目

エコミュージアムの1
階に位置。定食メニュー
は約20種類。懐石料
理（3,500円／要予
約）もオーダーできる

お
母
ち
ゃ
ん
が
作
る

心
癒
さ
れ
る
田
舎
料
理

□安芸高田市高宮町川根1973　☎0826-58-0001
□11:00～18:00　※そばは11:00～15:00　
□なし　※そばは水曜休み　□30台

日替わり定食
1,030円

あき
たかためしがっつり！

住
営
休 P

エコミュージアムかわね
エコミュージアム川根

わざわざ行ってでも食べたい
知る人ぞ知る
手打ちそばの名店

水曜日は

そばないよ

館長　岡田千里さん
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スタッフ　山崎透さん

　『
神
楽
門
前
湯
治
村
』は
天

然
温
泉
や
神
楽
の
劇
場
、湯
治

宿
、食
事
処
な
ど
が
軒
を
連
ね

る
複
合
施
設
。食
事
処
の
ひ
と

つ『
ふ
く
す
け
』で
は
、地
物
を

使
っ
た
素
朴
で
ヘ
ル
シ
ー
な
里
山

料
理
が
堪
能
で
き
る
。自
家
製

豆
腐
を
使
っ
た
多
彩
な
料
理
が

味
わ
え
る「
自
家
製
豆
腐
づ
く

し
」や
豪
快
で
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点

の「
山
賊
焼
御
膳
」な
ど
、バ
ラ

エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
約
10
種
類
の

御
膳
が
ス
タ
ン
バ
イ
。市
の
名
物

「
神
楽
五
色
麺
」や
ジ
ビ
エ
料

理
、ヤ
マ
メ
料
理
な
ど
も
揃
い
、

山
な
ら
で
は
の
グ
ル
メ
を
満
喫

で
き
る
。一
度
に
楽
し
み
た
い
と

い
う
人
は
、里
山
料
理
を
詰
め

に
詰
め
込
ん
だ「
里
山
の
恵
み

御
膳
」を
ど
う
ぞ
。

囲炉裏席のあるオープ
ンな座敷のほか、5～
10名で利用できる純
和風の個室がある。個
室は予約がおすすめ

ほ
っ
こ
り
ム
ー
ド
の
中

素
朴
な
山
の
幸
に
舌
鼓

鹿や猪などのジビエから自家製豆腐、手作りこんにゃく、地元産の
野菜を使った天ぷらや小鉢など、安芸高田の味覚をぎゅっと凝縮

里山の恵み御膳
1,404円

ゆ
っ たり

あきたかためし

□安芸高田市美土里町本郷4627 神楽門前湯治村内　☎0826-54-0888　
□11:00～14:30（LO14:00）、17:00～21:00（LO20:30）　□なし　□300台
住
営 休 P

ふくすけお食事処

温泉や神楽も
楽しんで

元就玉子の親子丼（1,026円）。濃厚
な赤鶏と元就玉子の風味を引き立て
る優しい味付け

満腹でも罪悪感ゼロの
体が喜ぶ里山料理

　
客
室
や
会
議
室
、特
産
品
の

販
売
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
備
え
る

『
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
川
根
』。そ

の
一
角
に
あ
る
食
事
処
は
、知
る

人
ぞ
知
る
そ
ば
の
名
店
で
、休

日
と
も
な
れ
ば
県
内
外
か
ら
こ

の
味
を
求
め
て
多
く
の
人
が
訪

れ
る
。毎
朝
手
打
ち
す
る
そ
ば

は
、高
宮
産
の
そ
ば
の
実
を
そ

の
日
に
使
う
分
だ
け
石
臼
で
挽

い
て
使
用
。地
下
水
と
合
わ
せ

て
じ
っ
く
り
と
こ
ね
、コ
シ
が
強

く
の
ど
越
し
の
良
い
そ
ば
へ
と

仕
上
げ
る
。地
元
で
収
穫
し
た

ば
か
り
の
野
菜
の
天
ぷ
ら
や
ア

ユ
、ヤ
マ
メ
な
ど
の
田
舎
料
理
と

と
も
に
味
わ
っ
て
。地
元
の
お
父

ち
ゃ
ん
と
お
母
ち
ゃ
ん
が
迎
え
て

く
れ
る
あ
っ
た
か
い
雰
囲
気
も

た
ま
ら
な
い
。

外はカリカリ、中はジューシーな高宮産
赤鶏の唐揚げ定食（840円）

手打ちそばをメインに、地元で採れた野菜の天ぷら5種、小鉢、むす
び、香物がセットに。田舎ならではの食材が登場する天ぷらにも注目

エコミュージアムの1
階に位置。定食メニュー
は約20種類。懐石料
理（3,500円／要予
約）もオーダーできる

お
母
ち
ゃ
ん
が
作
る

心
癒
さ
れ
る
田
舎
料
理

□安芸高田市高宮町川根1973　☎0826-58-0001
□11:00～18:00　※そばは11:00～15:00　
□なし　※そばは水曜休み　□30台

日替わり定食
1,030円

あき
たかためしがっつり！

住
営
休 P

エコミュージアムかわね
エコミュージアム川根

わざわざ行ってでも食べたい
知る人ぞ知る
手打ちそばの名店

水曜日は

そばないよ

館長　岡田千里さん
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店主　田中雄彦さん

　シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー『
パ
ス

ト
ラ
ル
』の
一
角
に
店
を
構
え
る

『
た
け
ち
ゃ
ん
』は
、場
所
の
分
か

り
づ
ら
さ
か
ら
、目
指
し
て
行
か

な
け
れ
ば
決
し
て
た
ど
り
着
け

な
い
お
好
み
焼
店
。店
主
自
身

が
そ
の
味
に
惚
れ
込
ん
だ
三
次

の
名
店
で
修
行
を
積
み
、4
年

前
に
店
を
オ
ー
プ
ン
し
た
。焼
き

方
は
、重
り
で
押
し
な
が
ら
余

分
な
水
分
を
飛
ば
す
昔
な
が
ら

の
ス
タ
イ
ル
。素
材
の
う
ま
味
を

ぎ
ゅ
っ
と
凝
縮
さ
せ
た
極
上
の
一

枚
が
堪
能
で
き
る
。子
牛
の
牛

タ
ン（
8
0
0
円
）や
手
羽
の
中

に
明
太
子
を
詰
め
込
ん
だ「
串

王
明
太
」（
5
0
0
円
）な
ど
の

鉄
板
料
理
も
充
実
。店
主
が
愛

す
る
旧
車
好
き
が
集
ま
る
店
と

し
て
も
一
目
置
か
れ
る
。

メディアお断りの名店から

受け継いだ渾身の一枚！

鉄板で焼くふわふわのホットケーキ（500
円）。＋100円でバニラアイスをトッピング

きれいに整頓された店内からは前職が郵便局員と
いう誠実な人柄がうかがえる

三
次
ま
で
行
か
な
く
て
O
K

本
場
仕
込
み
の
三
次
唐
麺
焼

□安芸高田市高宮町佐々部前川964-2 パストラル内　☎0826-57-1701
□10:00～20:00（LO19:30）　□不定休　□パストラルP利用
住
営 休 P

お好み焼 たけちゃん

焼き方や材料は

門外不出！

麺は三次の老舗『江草製麺』の唐麺を使用。パンチの効いた辛さに汗が
噴き出る。さらに刺激を求める人のために卓上に辛み調味料を用意

三次唐麺焼 チーズトッピング
880円

あき
たかためしがっつり！

店主　谷上雅彦さん

　高
宮
温
泉
は
、江
戸
時
代
か

ら
優
れ
た
効
能
を
持
つ〝
大
仙

の
湯
〞と
し
て
親
し
ま
れ
て
き
た

天
然
ラ
ド
ン
温
泉
。『
た
か
み
や

湯
の
森
』で
は
そ
の
歴
史
あ
る

お
湯
を
気
泡
湯
、ジ
ェ
ッ
ト
湯
、

酒
風
呂
な
ど
多
彩
な
お
風
呂
で

楽
し
め
る
。施
設
内
に
あ
る『
谷

屋
』は
、丁
寧
に
と
っ
た
カ
ツ
オ

と
昆
布
の
出
汁
を
ベ
ー
ス
に
し

た
、素
材
重
視
の
和
食
が
堪
能

で
き
る
食
事
処
。広
島
赤
鶏
や

向
原
卵
な
ど
地
元
の
山
の
幸
の

み
な
ら
ず
、鮮
度
抜
群
の
新
鮮

な
魚
介
を
使
っ
た
お
造
り
な
ど

も
用
意
。メ
ニ
ュ
ー
は
定
食
か
ら

お
酒
の
ア
テ
に
も
ぴ
っ
た
り
な
一

品
料
理
ま
で
揃
い
、ゆ
っ
た
り
と

し
た
く
つ
ろ
ぎ
の
時
間
に
華
を

添
え
る
。

広島赤鶏や卵、ネギなど、すべて地元
産の食材で作る親子丼（1,000円）

出
汁
が
決
め
手
の

定
番
和
食
を
堪
能

県内産の牛肉を甘辛く炊いた9月登場の新メニュー。お好みで味に辛み
と深みをプラスする大前醤油の“鬼たいじ”をかけて召し上がれ

牛皿定食
1,100円

ゆ
っ たり

あきたかためし

□安芸高田市高宮町原田1787-1　☎0826-59-0059　
□11:00～21:00（LO20:15）、平日14:00～17:00は限定メニューのみ
□第2火曜　□120台

住
営
休 P

谷屋
たにや
お食事処

温泉施設内にあるお
食事処。食後や風呂
上がりには濃厚でク
リーミーなソフトクリー
ム（350円）もぜひ

ソ
フ
ト
を

持
た
さ
れ
ま
し
た

店主自慢の出汁香る甘辛つゆ

ご飯が止まらない!!
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店主　田中雄彦さん

　シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー『
パ
ス

ト
ラ
ル
』の
一
角
に
店
を
構
え
る

『
た
け
ち
ゃ
ん
』は
、場
所
の
分
か

り
づ
ら
さ
か
ら
、目
指
し
て
行
か

な
け
れ
ば
決
し
て
た
ど
り
着
け

な
い
お
好
み
焼
店
。店
主
自
身

が
そ
の
味
に
惚
れ
込
ん
だ
三
次

の
名
店
で
修
行
を
積
み
、4
年

前
に
店
を
オ
ー
プ
ン
し
た
。焼
き

方
は
、重
り
で
押
し
な
が
ら
余

分
な
水
分
を
飛
ば
す
昔
な
が
ら

の
ス
タ
イ
ル
。素
材
の
う
ま
味
を

ぎ
ゅ
っ
と
凝
縮
さ
せ
た
極
上
の
一

枚
が
堪
能
で
き
る
。子
牛
の
牛

タ
ン（
8
0
0
円
）や
手
羽
の
中

に
明
太
子
を
詰
め
込
ん
だ「
串

王
明
太
」（
5
0
0
円
）な
ど
の

鉄
板
料
理
も
充
実
。店
主
が
愛

す
る
旧
車
好
き
が
集
ま
る
店
と

し
て
も
一
目
置
か
れ
る
。

メディアお断りの名店から

受け継いだ渾身の一枚！

鉄板で焼くふわふわのホットケーキ（500
円）。＋100円でバニラアイスをトッピング

きれいに整頓された店内からは前職が郵便局員と
いう誠実な人柄がうかがえる

三
次
ま
で
行
か
な
く
て
O
K

本
場
仕
込
み
の
三
次
唐
麺
焼

□安芸高田市高宮町佐々部前川964-2 パストラル内　☎0826-57-1701
□10:00～20:00（LO19:30）　□不定休　□パストラルP利用
住
営 休 P

お好み焼 たけちゃん

焼き方や材料は

門外不出！

麺は三次の老舗『江草製麺』の唐麺を使用。パンチの効いた辛さに汗が
噴き出る。さらに刺激を求める人のために卓上に辛み調味料を用意

三次唐麺焼 チーズトッピング
880円

あき
たかためしがっつり！

店主　谷上雅彦さん

　高
宮
温
泉
は
、江
戸
時
代
か

ら
優
れ
た
効
能
を
持
つ〝
大
仙

の
湯
〞と
し
て
親
し
ま
れ
て
き
た

天
然
ラ
ド
ン
温
泉
。『
た
か
み
や

湯
の
森
』で
は
そ
の
歴
史
あ
る

お
湯
を
気
泡
湯
、ジ
ェ
ッ
ト
湯
、

酒
風
呂
な
ど
多
彩
な
お
風
呂
で

楽
し
め
る
。施
設
内
に
あ
る『
谷

屋
』は
、丁
寧
に
と
っ
た
カ
ツ
オ

と
昆
布
の
出
汁
を
ベ
ー
ス
に
し

た
、素
材
重
視
の
和
食
が
堪
能

で
き
る
食
事
処
。広
島
赤
鶏
や

向
原
卵
な
ど
地
元
の
山
の
幸
の

み
な
ら
ず
、鮮
度
抜
群
の
新
鮮

な
魚
介
を
使
っ
た
お
造
り
な
ど

も
用
意
。メ
ニ
ュ
ー
は
定
食
か
ら

お
酒
の
ア
テ
に
も
ぴ
っ
た
り
な
一

品
料
理
ま
で
揃
い
、ゆ
っ
た
り
と

し
た
く
つ
ろ
ぎ
の
時
間
に
華
を

添
え
る
。

広島赤鶏や卵、ネギなど、すべて地元
産の食材で作る親子丼（1,000円）

出
汁
が
決
め
手
の

定
番
和
食
を
堪
能

県内産の牛肉を甘辛く炊いた9月登場の新メニュー。お好みで味に辛み
と深みをプラスする大前醤油の“鬼たいじ”をかけて召し上がれ

牛皿定食
1,100円

ゆ
っ たり

あきたかためし

□安芸高田市高宮町原田1787-1　☎0826-59-0059　
□11:00～21:00（LO20:15）、平日14:00～17:00は限定メニューのみ
□第2火曜　□120台

住
営
休 P

谷屋
たにや
お食事処

温泉施設内にあるお
食事処。食後や風呂
上がりには濃厚でク
リーミーなソフトクリー
ム（350円）もぜひ

ソ
フ
ト
を

持
た
さ
れ
ま
し
た

店主自慢の出汁香る甘辛つゆ

ご飯が止まらない!!
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店主　里﨑厚さん
　　　　 美津子さん

　〝き
ら
く
の
焼
き
め
し
〞と
い

え
ば
、遠
方
か
ら
も
こ
の
味
を

求
め
て
訪
れ
る
人
が
い
る
ほ
ど

メ
ジ
ャ
ー
な
存
在
。材
料
は
焼
め

し
用
に
少
し
硬
め
に
炊
い
た
米

と
、玉
ネ
ギ
、ニ
ン
ジ
ン
、卵
、豚

肉
、調
味
料
も
酒
、み
り
ん
、塩

コ
シ
ョ
ウ
と
至
っ
て
シ
ン
プ
ル
。

絶
妙
の
味
加
減
と
パ
ラ
パ
ラ
の

食
感
は
、長
く
炒
め
続
け
て
き

た
店
主
だ
か
ら
こ
そ
な
せ
る
業

だ
ろ
う
。焼
き
め
し
に
勝
る
と

も
劣
ら
な
い
人
気
を
誇
る
チ
ャ

ン
ポ
ン
麺
は
、豚
骨
や
鶏
足
か
ら

と
っ
た
出
汁
を
40
年
間
継
ぎ
足

し
続
け
る
黄
金
の
ス
ー
プ
が
味

の
決
め
手
。ど
の
メ
ニ
ュ
ー
も
、

「
満
腹
に
な
っ
て
ほ
し
い
」と
の

店
主
夫
婦
の
愛
が
量
を
多
く
さ

せ
て
い
る
。直径24㎝の丼ぶりに目いっぱい麺と

具が入ったチャンポン麺（670円）

昭和50年の創業以
来、走り続けて43年。
隣には京都で修行を
積んだ息子さんが営
む寿司屋がある

「
焼
き
め
し
で
満
腹
に
」

夫
婦
の
愛
情
が
こ
の
一皿
に

量の多さにまず驚き、

その美味しさに2度驚く量の多さにまず驚き、

その美味しさに2度驚く

□安芸高田市甲田町深瀬809-1　☎0826-45-2871
□11:00～14:00、17:00～21:00　□なし　□15台
住
営 休 P

きらく

豚骨スープで炊いた
おでんもあるよ

大き目にカットした野菜のシャキッと食感も◎。ほとんどの人が大盛
（800円）をオーダーするというから驚きだ。奥はカルビスープ170円

焼めし
600円

あき
たかためしがっつり！

店主　中村忠則さん

　今
年
40
周
年
を
迎
え
る
老

舗
の
寿
司
屋
。大
将
の
心
意
気

を
感
じ
る
大
ぶ
り
な
ネ
タ
と
小

ぶ
り
な
シ
ャ
リ
が
合
わ
さ
っ
た
、

品
の
あ
る
寿
司
が
こ
の
店
の
魅

力
だ
。中
央
卸
売
市
場
で
仕
入

れ
た
新
鮮
な
魚
介
を
毎
朝
8

時
か
ら
丁
寧
に
仕
込
み
、長
年

の
経
験
か
ら
最
も
お
い
し
い
状

態
を
見
極
め
て
提
供
。安
芸
高

田
産
の
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
使
用
し
、

ま
ろ
や
か
な
甘
味
と
さ
わ
や
か

な
酸
味
の
あ
る
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
シ
ャ
リ
が
ネ
タ
の
風
味
を
さ

ら
に
ア
ッ
プ
す
る
。並
は
8
4
0

円
と
手
頃
で
、普
段
使
い
も
で

き
る
一
軒
。定
番
の
寿
司
や
目

を
疑
う
太
さ
の
名
物「
な
か
む

ら
巻
き
」は
持
ち
帰
り
も
可
能

で
、手
土
産
と
し
て
も
活
躍
し

て
く
れ
る
。

生うになどの海鮮8種と鉄火巻を豪快
に包み込んだなかむら巻（1580円）。
先代の味を受け継いだこの店の名物

大将が目の前で握ってくれるカウンター席が人
気。1貫ずつのオーダーもできるのでお気軽に

40
年
愛
さ
れ
る

ネ
タ
自
慢
の
老
舗
寿
司
屋

□安芸高田市甲田町高田原1424　☎0826-45-2149
□12:00～13:00、17:00～21:00　※持ち帰りは12:00～21:00　
□日曜・祝日、第2・4水曜　※仕出しは日曜・祝日も可能　□6台

住
営
休 P

マグロ、スズキ、タイ、カンパチなど8貫が登場。シャリが全く見えな
い巨大なネタのインパクトはもちろん、ボリュームも申し分なし

あき
たかためしがっつり！

特上寿司
1人前1,790円 ※写真は4人前

宴
会
も

で
き
ま
す
よなかむら寿司

なかむらずし

見
よ
！
新
鮮
さ
を
物
語
る

こ
の
ネ
タ
の
輝
き
を

25



店主　里﨑厚さん
　　　　 美津子さん

　〝き
ら
く
の
焼
き
め
し
〞と
い

え
ば
、遠
方
か
ら
も
こ
の
味
を

求
め
て
訪
れ
る
人
が
い
る
ほ
ど

メ
ジ
ャ
ー
な
存
在
。材
料
は
焼
め

し
用
に
少
し
硬
め
に
炊
い
た
米

と
、玉
ネ
ギ
、ニ
ン
ジ
ン
、卵
、豚

肉
、調
味
料
も
酒
、み
り
ん
、塩

コ
シ
ョ
ウ
と
至
っ
て
シ
ン
プ
ル
。

絶
妙
の
味
加
減
と
パ
ラ
パ
ラ
の

食
感
は
、長
く
炒
め
続
け
て
き

た
店
主
だ
か
ら
こ
そ
な
せ
る
業

だ
ろ
う
。焼
き
め
し
に
勝
る
と

も
劣
ら
な
い
人
気
を
誇
る
チ
ャ

ン
ポ
ン
麺
は
、豚
骨
や
鶏
足
か
ら

と
っ
た
出
汁
を
40
年
間
継
ぎ
足

し
続
け
る
黄
金
の
ス
ー
プ
が
味

の
決
め
手
。ど
の
メ
ニ
ュ
ー
も
、

「
満
腹
に
な
っ
て
ほ
し
い
」と
の

店
主
夫
婦
の
愛
が
量
を
多
く
さ

せ
て
い
る
。直径24㎝の丼ぶりに目いっぱい麺と

具が入ったチャンポン麺（670円）

昭和50年の創業以
来、走り続けて43年。
隣には京都で修行を
積んだ息子さんが営
む寿司屋がある

「
焼
き
め
し
で
満
腹
に
」

夫
婦
の
愛
情
が
こ
の
一皿
に

量の多さにまず驚き、

その美味しさに2度驚く量の多さにまず驚き、

その美味しさに2度驚く

□安芸高田市甲田町深瀬809-1　☎0826-45-2871
□11:00～14:00、17:00～21:00　□なし　□15台
住
営 休 P

きらく

豚骨スープで炊いた
おでんもあるよ

大き目にカットした野菜のシャキッと食感も◎。ほとんどの人が大盛
（800円）をオーダーするというから驚きだ。奥はカルビスープ170円

焼めし
600円

あき
たかためしがっつり！

店主　中村忠則さん

　今
年
40
周
年
を
迎
え
る
老

舗
の
寿
司
屋
。大
将
の
心
意
気

を
感
じ
る
大
ぶ
り
な
ネ
タ
と
小

ぶ
り
な
シ
ャ
リ
が
合
わ
さ
っ
た
、

品
の
あ
る
寿
司
が
こ
の
店
の
魅

力
だ
。中
央
卸
売
市
場
で
仕
入

れ
た
新
鮮
な
魚
介
を
毎
朝
8

時
か
ら
丁
寧
に
仕
込
み
、長
年

の
経
験
か
ら
最
も
お
い
し
い
状

態
を
見
極
め
て
提
供
。安
芸
高

田
産
の
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
使
用
し
、

ま
ろ
や
か
な
甘
味
と
さ
わ
や
か

な
酸
味
の
あ
る
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
シ
ャ
リ
が
ネ
タ
の
風
味
を
さ

ら
に
ア
ッ
プ
す
る
。並
は
8
4
0

円
と
手
頃
で
、普
段
使
い
も
で

き
る
一
軒
。定
番
の
寿
司
や
目

を
疑
う
太
さ
の
名
物「
な
か
む

ら
巻
き
」は
持
ち
帰
り
も
可
能

で
、手
土
産
と
し
て
も
活
躍
し

て
く
れ
る
。

生うになどの海鮮8種と鉄火巻を豪快
に包み込んだなかむら巻（1580円）。
先代の味を受け継いだこの店の名物

大将が目の前で握ってくれるカウンター席が人
気。1貫ずつのオーダーもできるのでお気軽に

40
年
愛
さ
れ
る

ネ
タ
自
慢
の
老
舗
寿
司
屋

□安芸高田市甲田町高田原1424　☎0826-45-2149
□12:00～13:00、17:00～21:00　※持ち帰りは12:00～21:00　
□日曜・祝日、第2・4水曜　※仕出しは日曜・祝日も可能　□6台

住
営
休 P

マグロ、スズキ、タイ、カンパチなど8貫が登場。シャリが全く見えな
い巨大なネタのインパクトはもちろん、ボリュームも申し分なし

あき
たかためしがっつり！

特上寿司
1人前1,790円 ※写真は4人前

宴
会
も

で
き
ま
す
よなかむら寿司

なかむらずし

見
よ
！
新
鮮
さ
を
物
語
る

こ
の
ネ
タ
の
輝
き
を

26



スタッフ　ゆうきさん

　
昭
和
42
年
創
業
、安
芸
高
田

市
で
は
お
な
じ
み
の
焼
肉
店
。

肉
の
目
利
き
や
仕
込
み
も
さ
る

こ
と
な
が
ら
、こ
の
店
の
人
気

を
支
え
る
の
が
先
代
か
ら
の
味

を
受
け
継
ぐ
秘
伝
の
味
噌
ダ

レ
。漬
け
込
み
ダ
レ
と
つ
け
ダ
レ

の
2
種
類
が
あ
り
、し
っ
か
り
と

味
の
し
み
込
ん
だ
肉
は
噛
め
ば

噛
む
ほ
ど
に
う
ま
味
が
ア
ッ
プ
。

少
し
ピ
リ
辛
の
タ
レ
に
つ
け
て

味
わ
え
ば
、思
わ
ず
ご
飯
を
か

き
込
み
た
く
な
る
。
多
彩
な

ス
ー
プ
類
や
麺
類
、キ
ム
チ
な
ど

は
全
て
手
作
り
。焼
肉
ラ
ン
チ

（
6
0
0
円
）や
レ
バ
ニ
ラ
ラ
ン

チ（
6
0
0
円
）な
ど
、恐
ろ
し

い
ほ
ど
手
頃
に
味
わ
え
る
ボ

リ
ュ
ー
ム
満
点
の
ラ
ン
チ
メ
ニュ
ー

も
お
す
す
め
。

タン塩、コウネ塩、トントロ塩がセットに
なった「塩ざんまい」（2,000円）

網がセットされたテー
ブル席と座敷を用意。
壁一面に貼られたメ
ニューの多さに驚かさ
れる

51
年
間
守
り
続
け
る

秘
伝
の
タレ
が
味
の
決
め
手

□安芸高田市甲田町下小原1388-1　☎0826-45-3140
□11:00～21:00　□火曜　□20台
住
営 休 P

りき食堂
りきしょくどう
焼肉

秘伝のタレがしみ込んだ

風味豊かな肉をお腹いっぱい！

丁
寧
に

仕
込
ん
で
ま
す
！

牛カルビ、豚ロース、鳥モモ、ハラミ、ホルモンが味わえる、破壊力
抜群のセット。約8人前あり、一般的な家族ならこれで全員満腹

ファミリーセット
5,000円

あき
たかためしがっつり！

店主　鹿瀬誠子さん

揚げ物、煮物、酢の物…
揚げ物、煮物、酢の物…家庭料理が詰まった宝石箱

家庭料理が詰まった宝石箱

　カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
ハ
ウ
ス
独
特
の

レ
ト
ロ
で
こ
洒
落
た
外
観
が
気

に
な
っ
て
い
た
人
も
多
い
は
ず
。

こ
の
建
物
は
カ
ナ
ダ
産
の
資
材

を
使
い
、釘
を
1
本
も
使
わ
ず

に
建
て
た
本
格
的
な
も
の
。店

内
は
40
年
前
の
建
築
当
初
の
ま

ま
で
、飴
色
に
な
っ
た
木
材
が
味

わ
い
を
増
し
て
い
る
。フ
ー
ド
メ

ニ
ュ
ー
の
中
で
最
も
人
気
が
高
い

の
は
、メ
イ
ン
が
選
べ
る
日
替
わ

り
ラ
ン
チ
。ワ
ン
プ
レ
ー
ト
に
家

庭
料
理
が
ず
ら
り
と
並
び
、ボ

リ
ュ
ー
ム
に
こ
だ
わ
る
男
性
は
も

ち
ろ
ん
、ち
ょ
っ
と
ず
つ
い
ろ
い

ろ
食
べ
た
い
女
性
に
も
好
評

だ
。食
後
に
は
、注
文
が
入
っ
て

か
ら
挽
い
た
豆
を
サ
イ
フ
ォ
ン
で

淹
れ
る
香
り
高
い
コ
ー
ヒ
ー
を

ぜ
ひ
。

バナナのケーキ「モカバナーヌ」（380
円）とブレンドコーヒー（400円）

一枚板のカウンター
が存在感を放つ店
内。どこか懐かしさを
感じさせてくれる心地
良さがある

フ
ー
ド
メニュ
ー
充
実
の

レ
ト
ロ
で
オシャレ
な
喫
茶
店

□安芸高田市向原町長田3785　☎0826-46-2966
□9:00～18:00　□火曜　□15台
住
営 休 P

トンカツやハンバーグなどメインが選べる5種類の日替わりランチ。
煮物や酢の物など、ワンプレートにおかずがてんこ盛り

あき
たかためしがっつり！

日替わりランチ（白身フライ）

700円

私の笑い声が
響いてますジョイフル喫茶
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スタッフ　ゆうきさん

　
昭
和
42
年
創
業
、安
芸
高
田

市
で
は
お
な
じ
み
の
焼
肉
店
。

肉
の
目
利
き
や
仕
込
み
も
さ
る

こ
と
な
が
ら
、こ
の
店
の
人
気

を
支
え
る
の
が
先
代
か
ら
の
味

を
受
け
継
ぐ
秘
伝
の
味
噌
ダ

レ
。漬
け
込
み
ダ
レ
と
つ
け
ダ
レ

の
2
種
類
が
あ
り
、し
っ
か
り
と

味
の
し
み
込
ん
だ
肉
は
噛
め
ば

噛
む
ほ
ど
に
う
ま
味
が
ア
ッ
プ
。

少
し
ピ
リ
辛
の
タ
レ
に
つ
け
て

味
わ
え
ば
、思
わ
ず
ご
飯
を
か

き
込
み
た
く
な
る
。
多
彩
な

ス
ー
プ
類
や
麺
類
、キ
ム
チ
な
ど

は
全
て
手
作
り
。焼
肉
ラ
ン
チ

（
6
0
0
円
）や
レ
バ
ニ
ラ
ラ
ン

チ（
6
0
0
円
）な
ど
、恐
ろ
し

い
ほ
ど
手
頃
に
味
わ
え
る
ボ

リ
ュ
ー
ム
満
点
の
ラ
ン
チ
メ
ニュ
ー

も
お
す
す
め
。

タン塩、コウネ塩、トントロ塩がセットに
なった「塩ざんまい」（2,000円）

網がセットされたテー
ブル席と座敷を用意。
壁一面に貼られたメ
ニューの多さに驚かさ
れる

51
年
間
守
り
続
け
る

秘
伝
の
タレ
が
味
の
決
め
手

□安芸高田市甲田町下小原1388-1　☎0826-45-3140
□11:00～21:00　□火曜　□20台
住
営 休 P

りき食堂
りきしょくどう
焼肉

秘伝のタレがしみ込んだ

風味豊かな肉をお腹いっぱい！

丁
寧
に

仕
込
ん
で
ま
す
！

牛カルビ、豚ロース、鳥モモ、ハラミ、ホルモンが味わえる、破壊力
抜群のセット。約8人前あり、一般的な家族ならこれで全員満腹

ファミリーセット
5,000円

あき
たかためしがっつり！

店主　鹿瀬誠子さん

揚げ物、煮物、酢の物…
揚げ物、煮物、酢の物…家庭料理が詰まった宝石箱

家庭料理が詰まった宝石箱

　カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
ハ
ウ
ス
独
特
の

レ
ト
ロ
で
こ
洒
落
た
外
観
が
気

に
な
っ
て
い
た
人
も
多
い
は
ず
。

こ
の
建
物
は
カ
ナ
ダ
産
の
資
材

を
使
い
、釘
を
1
本
も
使
わ
ず

に
建
て
た
本
格
的
な
も
の
。店

内
は
40
年
前
の
建
築
当
初
の
ま

ま
で
、飴
色
に
な
っ
た
木
材
が
味

わ
い
を
増
し
て
い
る
。フ
ー
ド
メ

ニ
ュ
ー
の
中
で
最
も
人
気
が
高
い

の
は
、メ
イ
ン
が
選
べ
る
日
替
わ

り
ラ
ン
チ
。ワ
ン
プ
レ
ー
ト
に
家

庭
料
理
が
ず
ら
り
と
並
び
、ボ

リ
ュ
ー
ム
に
こ
だ
わ
る
男
性
は
も

ち
ろ
ん
、ち
ょ
っ
と
ず
つ
い
ろ
い

ろ
食
べ
た
い
女
性
に
も
好
評

だ
。食
後
に
は
、注
文
が
入
っ
て

か
ら
挽
い
た
豆
を
サ
イ
フ
ォ
ン
で

淹
れ
る
香
り
高
い
コ
ー
ヒ
ー
を

ぜ
ひ
。

バナナのケーキ「モカバナーヌ」（380
円）とブレンドコーヒー（400円）

一枚板のカウンター
が存在感を放つ店
内。どこか懐かしさを
感じさせてくれる心地
良さがある

フ
ー
ド
メニュ
ー
充
実
の

レ
ト
ロ
で
オシャレ
な
喫
茶
店

□安芸高田市向原町長田3785　☎0826-46-2966
□9:00～18:00　□火曜　□15台
住
営 休 P

トンカツやハンバーグなどメインが選べる5種類の日替わりランチ。
煮物や酢の物など、ワンプレートにおかずがてんこ盛り

あき
たかためしがっつり！

日替わりランチ（白身フライ）

700円

私の笑い声が
響いてますジョイフル喫茶
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スタッフ
稲垣明子さん

安芸高田産の野菜がゴロゴロ
てんこ盛りご飯もペロリのうまさ

　地
域
の
情
報
発
信
や
野
菜
・

特
産
品
な
ど
を
販
売
す
る『
や

す
ら
ぎ
』。川
沿
い
に
整
備
さ
れ

た
公
園
が
広
が
り
、B
B
Q
や

川
遊
び
も
楽
し
め
る
施
設
だ
。

『
せ
せ
ら
』は
入
口
か
ら
入
っ
て

建
物
の
一
番
奥
に
あ
る
隠
れ
家

的
な
食
堂
。
地
元
の
野
菜
を

た
っ
ぷ
り
と
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
た
名

物「
や
す
ら
ぎ
う
ど
ん
」（
4
2
0

円
）や「
肉
う
ど
ん
」（
4
7
0
円
）

な
ど
約
10
種
類
の
メ
ニ
ュ
ー
が
楽

し
め
る
。向
原
産
の「
あ
き
ろ
ま

ん
」と
向
原
農
園
の
玉
子
、地

元
・
和
高
醤
油
の
出
汁
醤
油
が

コ
ラ
ボ
し
た
素
朴
で
体
に
や
さ

し
い
玉
子
か
け
ご
は
ん（
3
2
0

円
）な
ど
、向
原
愛
に
あ
ふ
れ
る

メ
ニュ
ー
も
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
。

安芸高田産の青ネギと色鮮やかな糸
唐辛子がのった夜叉うどん（670円）

気候の良い日は、川風が抜けるテラス席がおすす
め。せせらぎを聞きながら心休まるランチタイムを

三
篠
川
を
望
む

好
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン

飴色になるまで炒めた玉ネギを牛肉ベースのスープでじっくりと煮込み、チキンブイヨ
ンと特製スパイスで仕上げた本格カレー。安芸高田産の旬の野菜をたっぷりとイン

カレー屋のカレー
720円

ゆ
っ たり

あきたかためし

□安芸高田市向原町長田22-1　☎0826-46-3987　
□9:00～17:30、食堂11:00～14:00（コーヒーは～17:30まで）　
□第3火曜　□50台

住
営
休 P

向原農村交流館やすらぎ
むかいはらのうそんこうりゅうかんやすらぎ

採れたて野菜も
ありますよ！

店主　大濱良信さん

魚
屋
の
3
代
目
が
目
利
き
し
た
鮮
魚
を

素
材
の
味
が
光
る
刺
身
や
寿
司
で

魚
屋
の
3
代
目
が
目
利
き
し
た
鮮
魚
を

素
材
の
味
が
光
る
刺
身
や
寿
司
で

　老
舗
魚
屋
の
3
代
目
だ
っ
た

店
主
が
、「
魚
の
美
味
し
さ
を

も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
」と
和
食

店
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
の
が
25

年
前
の
こ
と
。以
来
、店
主
自

ら
が
毎
朝
広
島
市
西
区
に
あ
る

広
島
中
央
卸
市
場
に
足
を
運

び
、確
か
な
目
で
仕
入
れ
た
魚

介
と
地
元
の
瑞
々
し
い
野
菜
を

使
っ
た
本
格
和
食
を
提
供
し
続

け
て
い
る
。実
直
な
店
主
の
人

柄
を
反
映
す
る
か
の
よ
う
に
、

料
理
は
奇
を
て
ら
わ
ず
、基
本

に
忠
実
に
、そ
し
て
丁
寧
に
作

ら
れ
た
も
の
ば
か
り
。約
10
種

類
の
定
食
や
寿
司
、天
ぷ
ら
、丼

も
の
な
ど
が
堪
能
で
き
る
。12

月
か
ら
2
月
頃
ま
で
は
、市
内

で
の
提
供
は
珍
し
い
フ
グ
料
理

も
登
場
す
る
の
で
お
楽
し
み
に
。

約5品が盛られる刺し盛り（1,950円）は
ここを訪れたら必ず食べるべき一品

純和風の店内。完全個室の和室や16名以上から
使える宴会場もある。仕出しもあるので気軽に相談を

魚
の
目
利
き
に
自
信
あ
り

素
材
重
視
の
本
格
和
食
を

□安芸高田市向原町坂193-1　☎0826-46-2009　
□11:30～14:00、17:00～21:00（LO20:30）　□月曜 　□5台
住
営 休 P

ろっかていおおはま
六花亭おおはま

愛犬「シャネル」との散歩が楽しみ

刺身3点盛や天ぷら5種、寿司5貫など、一般的な定食とはかけ
離れた豪華な内容。鮮魚のうまさは「さすが」とうなりたくなるほど

六花亭定食
3,250円

ゆ
っ たり

あきたかためし
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スタッフ
稲垣明子さん

安芸高田産の野菜がゴロゴロ
てんこ盛りご飯もペロリのうまさ

　地
域
の
情
報
発
信
や
野
菜
・

特
産
品
な
ど
を
販
売
す
る『
や

す
ら
ぎ
』。川
沿
い
に
整
備
さ
れ

た
公
園
が
広
が
り
、B
B
Q
や

川
遊
び
も
楽
し
め
る
施
設
だ
。

『
せ
せ
ら
』は
入
口
か
ら
入
っ
て

建
物
の
一
番
奥
に
あ
る
隠
れ
家

的
な
食
堂
。
地
元
の
野
菜
を

た
っ
ぷ
り
と
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
た
名

物「
や
す
ら
ぎ
う
ど
ん
」（
4
2
0

円
）や「
肉
う
ど
ん
」（
4
7
0
円
）

な
ど
約
10
種
類
の
メ
ニ
ュ
ー
が
楽

し
め
る
。向
原
産
の「
あ
き
ろ
ま

ん
」と
向
原
農
園
の
玉
子
、地

元
・
和
高
醤
油
の
出
汁
醤
油
が

コ
ラ
ボ
し
た
素
朴
で
体
に
や
さ

し
い
玉
子
か
け
ご
は
ん（
3
2
0

円
）な
ど
、向
原
愛
に
あ
ふ
れ
る

メ
ニュ
ー
も
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
。

安芸高田産の青ネギと色鮮やかな糸
唐辛子がのった夜叉うどん（670円）

気候の良い日は、川風が抜けるテラス席がおすす
め。せせらぎを聞きながら心休まるランチタイムを

三
篠
川
を
望
む

好
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン

飴色になるまで炒めた玉ネギを牛肉ベースのスープでじっくりと煮込み、チキンブイヨ
ンと特製スパイスで仕上げた本格カレー。安芸高田産の旬の野菜をたっぷりとイン

カレー屋のカレー
720円

ゆ
っ たり

あきたかためし

□安芸高田市向原町長田22-1　☎0826-46-3987　
□9:00～17:30、食堂11:00～14:00（コーヒーは～17:30まで）　
□第3火曜　□50台

住
営
休 P

向原農村交流館やすらぎ
むかいはらのうそんこうりゅうかんやすらぎ

採れたて野菜も
ありますよ！

店主　大濱良信さん

魚
屋
の
3
代
目
が
目
利
き
し
た
鮮
魚
を

素
材
の
味
が
光
る
刺
身
や
寿
司
で

魚
屋
の
3
代
目
が
目
利
き
し
た
鮮
魚
を

素
材
の
味
が
光
る
刺
身
や
寿
司
で

　老
舗
魚
屋
の
3
代
目
だ
っ
た

店
主
が
、「
魚
の
美
味
し
さ
を

も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
」と
和
食

店
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
の
が
25

年
前
の
こ
と
。以
来
、店
主
自

ら
が
毎
朝
広
島
市
西
区
に
あ
る

広
島
中
央
卸
市
場
に
足
を
運

び
、確
か
な
目
で
仕
入
れ
た
魚

介
と
地
元
の
瑞
々
し
い
野
菜
を

使
っ
た
本
格
和
食
を
提
供
し
続

け
て
い
る
。実
直
な
店
主
の
人

柄
を
反
映
す
る
か
の
よ
う
に
、

料
理
は
奇
を
て
ら
わ
ず
、基
本

に
忠
実
に
、そ
し
て
丁
寧
に
作

ら
れ
た
も
の
ば
か
り
。約
10
種

類
の
定
食
や
寿
司
、天
ぷ
ら
、丼

も
の
な
ど
が
堪
能
で
き
る
。12

月
か
ら
2
月
頃
ま
で
は
、市
内

で
の
提
供
は
珍
し
い
フ
グ
料
理

も
登
場
す
る
の
で
お
楽
し
み
に
。

約5品が盛られる刺し盛り（1,950円）は
ここを訪れたら必ず食べるべき一品

純和風の店内。完全個室の和室や16名以上から
使える宴会場もある。仕出しもあるので気軽に相談を

魚
の
目
利
き
に
自
信
あ
り

素
材
重
視
の
本
格
和
食
を

□安芸高田市向原町坂193-1　☎0826-46-2009　
□11:30～14:00、17:00～21:00（LO20:30）　□月曜 　□5台
住
営 休 P

ろっかていおおはま
六花亭おおはま

愛犬「シャネル」との散歩が楽しみ

刺身3点盛や天ぷら5種、寿司5貫など、一般的な定食とはかけ
離れた豪華な内容。鮮魚のうまさは「さすが」とうなりたくなるほど

六花亭定食
3,250円

ゆ
っ たり

あきたかためし
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店主　近末　毅さん

　
安
芸
高
田
市
在
住
の
店
主

が
切
り
盛
す
る
こ
の
店
の
看
板

メ
ニ
ュ
ー
は
、牛
タ
ン
と
高
宮
町

特
産
の
廣
島
赤
鶏
。店
主
が
た

だ
た
だ
好
き
と
い
う
理
由
で
提

供
す
る
牛
タ
ン
は
、そ
の
愛
ゆ

え
こ
だ
わ
り
も
強
く
、特
に
柔

ら
か
い
タ
ン
元
を
厚
切
り
に
し

た
ス
テ
ー
キ
や
塩
焼
き
、シ
チ
ュ
ー

な
ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
メ
ニュ
ー

が
味
わ
え
る
。一
方
、鶏
肉
本
来

の
し
っ
か
り
と
し
た
う
ま
味
と
甘

味
、ほ
ど
よ
い
弾
力
が
特
徴
の

赤
鶏
や
鹿
肉
、猪
肉
と
い
っ
た
ジ

ビ
エ
料
理
な
ど
安
芸
高
田
な
ら

で
は
の
個
性
派
グ
ル
メ
も
盛
り

だ
く
さ
ん
。地
元
、向
原
酒
造

の
日
本
酒『
神
の
蔵
』や
川
根

ゆ
ず
の
サ
ワ
ー
な
ど
の
お
酒
と

と
も
に
楽
し
み
た
い
。

し
っと
り
と
し
て
ツ
ヤ
ツ
ヤ

見
た
ら
分
か
る

美
味
し
い
や
つ

甘めの出汁でいただく廣島赤鶏のすき
焼き（1,296円）。シメはおじやで決まり

そごう広島店や東急ハンズもほど近い、ど中心部
に位置。ランチタイムは牛たん塩焼き定食などの
定食メニューが味わえる

広
島
市
内
で
も
味
わ
え
る

安
芸
高
田
グルメ

□広島市中区紙屋町1-5-3　☎082-247-5668
□11:00～14:00、17:00～23:00　□日曜　□なし
住
営 休 P

てごう屋
てごうや
牛たんと安芸高田の店

1時間弱かけて
通ってます

ここを訪れたらまずオーダーしてほしい、柔らかなタン元を使った薄
切りの塩焼き。風味豊かな肉を、塩とレモンとネギでさっぱりと

牛たんの塩焼き
842円

あき
たかためしがっつり！

店主　片岡壮元さん

　『
広
島
赤
鶏
』の
生
産
者
で

あ
る
サ
イ
コ
ー
物
産
の
直
営

店
。広
島
赤
鶏
は
、ジ
ュ
ー
シ
ー

で
濃
厚
な
味
わ
い
と
ほ
ど
よ
い

弾
力
が
魅
力
の
ブ
ラ
ン
ド
鶏
。

鶏
肉
の
こ
と
を
知
り
尽
く
し
た

生
産
者
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
徹

底
し
た
加
工
と
管
理
で
、肉
本

来
の
美
味
し
さ
が
ダ
イ
レ
ク
ト

に
伝
わ
る
多
彩
な
料
理
を
提
供

し
て
い
る
。そ
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

は
水
炊
き
、焼
き
物
、揚
げ
物
、

創
作
料
理
な
ど
約
60
種
類
。モ

モ
肉
の
ミ
ン
チ
を
モ
モ
肉
の
皮

で
包
ん
だ
自
家
製
ソ
ー
セ
ー
ジ

（
6
0
0
円
）や
、ム
ネ
肉
の
一
夜

干
し
な
ど
、こ
こ
で
し
か
味
わ
え

な
い
逸
品
も
あ
り
。生
産
者
の

本
気
が
ビ
シ
ビ
シ
伝
わ
る
鶏
料

理
を
ご
賞
味
あ
れ
。

本当に美味しい肉を気軽に味わって
ほしいと店内は木調のカジュアルな
雰囲気に。家族連れも訪れやすい

生
産
者
直
営
の
鶏
料
理
専
門
店

鶏
肉
の
真
の
旨
さ
を
体
感

出汁は昆布のみ。鶏肉のうま味と野菜の甘味が溶け出した至極
のスープは雑炊orラーメンで最後の一滴まで飲み尽くして

水炊き
3,000円（2～3人前）

ゆ
っ たり

あきたかためし

□広島市中区新天地6-10　☎082-541-6250　
□18:00～24:00（LO23:45）　□日曜、ほか不定　□なし
住
営 休 P

1羽から20～30ｇしかとれない肩肉のつくねもこの
店ならではの一品

赤鶏本来のうま味を感じたいなら
とことんシンプルな水炊きで！

ひろしまの鶏
ひろしまのとり

おまかせコースも
ありますよ
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店主　近末　毅さん

　
安
芸
高
田
市
在
住
の
店
主

が
切
り
盛
す
る
こ
の
店
の
看
板

メ
ニ
ュ
ー
は
、牛
タ
ン
と
高
宮
町

特
産
の
廣
島
赤
鶏
。店
主
が
た

だ
た
だ
好
き
と
い
う
理
由
で
提

供
す
る
牛
タ
ン
は
、そ
の
愛
ゆ

え
こ
だ
わ
り
も
強
く
、特
に
柔

ら
か
い
タ
ン
元
を
厚
切
り
に
し

た
ス
テ
ー
キ
や
塩
焼
き
、シ
チ
ュ
ー

な
ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
メ
ニュ
ー

が
味
わ
え
る
。一
方
、鶏
肉
本
来

の
し
っ
か
り
と
し
た
う
ま
味
と
甘

味
、ほ
ど
よ
い
弾
力
が
特
徴
の

赤
鶏
や
鹿
肉
、猪
肉
と
い
っ
た
ジ

ビ
エ
料
理
な
ど
安
芸
高
田
な
ら

で
は
の
個
性
派
グ
ル
メ
も
盛
り

だ
く
さ
ん
。地
元
、向
原
酒
造

の
日
本
酒『
神
の
蔵
』や
川
根

ゆ
ず
の
サ
ワ
ー
な
ど
の
お
酒
と

と
も
に
楽
し
み
た
い
。

し
っと
り
と
し
て
ツ
ヤ
ツ
ヤ

見
た
ら
分
か
る

美
味
し
い
や
つ

甘めの出汁でいただく廣島赤鶏のすき
焼き（1,296円）。シメはおじやで決まり

そごう広島店や東急ハンズもほど近い、ど中心部
に位置。ランチタイムは牛たん塩焼き定食などの
定食メニューが味わえる

広
島
市
内
で
も
味
わ
え
る

安
芸
高
田
グルメ

□広島市中区紙屋町1-5-3　☎082-247-5668
□11:00～14:00、17:00～23:00　□日曜　□なし
住
営 休 P

てごう屋
てごうや
牛たんと安芸高田の店

1時間弱かけて
通ってます

ここを訪れたらまずオーダーしてほしい、柔らかなタン元を使った薄
切りの塩焼き。風味豊かな肉を、塩とレモンとネギでさっぱりと

牛たんの塩焼き
842円

あき
たかためしがっつり！

店主　片岡壮元さん

　『
広
島
赤
鶏
』の
生
産
者
で

あ
る
サ
イ
コ
ー
物
産
の
直
営

店
。広
島
赤
鶏
は
、ジ
ュ
ー
シ
ー

で
濃
厚
な
味
わ
い
と
ほ
ど
よ
い

弾
力
が
魅
力
の
ブ
ラ
ン
ド
鶏
。

鶏
肉
の
こ
と
を
知
り
尽
く
し
た

生
産
者
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
徹

底
し
た
加
工
と
管
理
で
、肉
本

来
の
美
味
し
さ
が
ダ
イ
レ
ク
ト

に
伝
わ
る
多
彩
な
料
理
を
提
供

し
て
い
る
。そ
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

は
水
炊
き
、焼
き
物
、揚
げ
物
、

創
作
料
理
な
ど
約
60
種
類
。モ

モ
肉
の
ミ
ン
チ
を
モ
モ
肉
の
皮

で
包
ん
だ
自
家
製
ソ
ー
セ
ー
ジ

（
6
0
0
円
）や
、ム
ネ
肉
の
一
夜

干
し
な
ど
、こ
こ
で
し
か
味
わ
え

な
い
逸
品
も
あ
り
。生
産
者
の

本
気
が
ビ
シ
ビ
シ
伝
わ
る
鶏
料

理
を
ご
賞
味
あ
れ
。

本当に美味しい肉を気軽に味わって
ほしいと店内は木調のカジュアルな
雰囲気に。家族連れも訪れやすい

生
産
者
直
営
の
鶏
料
理
専
門
店

鶏
肉
の
真
の
旨
さ
を
体
感

出汁は昆布のみ。鶏肉のうま味と野菜の甘味が溶け出した至極
のスープは雑炊orラーメンで最後の一滴まで飲み尽くして

水炊き
3,000円（2～3人前）

ゆ
っ たり

あきたかためし

□広島市中区新天地6-10　☎082-541-6250　
□18:00～24:00（LO23:45）　□日曜、ほか不定　□なし
住
営 休 P

1羽から20～30ｇしかとれない肩肉のつくねもこの
店ならではの一品

赤鶏本来のうま味を感じたいなら
とことんシンプルな水炊きで！

ひろしまの鶏
ひろしまのとり

おまかせコースも
ありますよ
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「きらくは練習場からも近く、選手や関係者
もよく利用するお店。レオリックを支えてい
る店といっても過言ではありません（笑）。何
を食べても美味しいんですが、注文するのは
腹いっぱいにしてくれる焼きめしの大盛。ついつ
い五目焼きそばを追加して罪悪感にさいなまれて
います。でも、いいんです。食欲には勝てません！」

レオリックご用達
代々受け継がれる伝統の味

「吉田サッカー公園で練習を終えた後、ふらり
と立ち寄っていたのがエトワール。カレーが有
名な店ですが、僕が頼むのは決まってホルモ
ン定食。ご飯に合うのはもちろん、お酒も飲
みたくなる濃い目の味付けがたまりません。ボ
リュームも凄まじく、道半ばにして腹はパンパ
ン。しばらく何も食べられませんでした（笑）」

ホルモン炒めの中でも
上位にくる好みの味付け

あきたかためしあきたかためし俺の
安芸高田市を代表

するスポーツといえ
ば、サッカーとハン

ドボール。

2大スポーツの顔と
もいえるお二人に

、思い出の味を聞き
ました！

『きらく』のやきめし！

『エトワール』のホルモン定食！

湧永ハンドボールクラブ「レオリック」監督

杉山裕一さん
レオリックで15年間、選手として活躍し全日本にも選出された名プレーヤー。引退後、
2014年から3年間コーチに就任し、昨年から監督としてチームの指揮を執る

サンフレッチェ広島 アンバサダー／安芸高田市観光大使

森﨑浩司さん
現役時代はミッドフィルダーとして活躍。2016年のシーズンを最後に現役を引退し、翌
年サンフレッチェ広島の初代アンバサダーに、2018年に安芸高田市観光大使に就任
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「きらくは練習場からも近く、選手や関係者
もよく利用するお店。レオリックを支えてい
る店といっても過言ではありません（笑）。何
を食べても美味しいんですが、注文するのは
腹いっぱいにしてくれる焼きめしの大盛。ついつ
い五目焼きそばを追加して罪悪感にさいなまれて
います。でも、いいんです。食欲には勝てません！」

レオリックご用達
代々受け継がれる伝統の味

「吉田サッカー公園で練習を終えた後、ふらり
と立ち寄っていたのがエトワール。カレーが有
名な店ですが、僕が頼むのは決まってホルモ
ン定食。ご飯に合うのはもちろん、お酒も飲
みたくなる濃い目の味付けがたまりません。ボ
リュームも凄まじく、道半ばにして腹はパンパ
ン。しばらく何も食べられませんでした（笑）」

ホルモン炒めの中でも
上位にくる好みの味付け

あきたかためしあきたかためし俺の
安芸高田市を代表

するスポーツといえ
ば、サッカーとハン

ドボール。

2大スポーツの顔と
もいえるお二人に

、思い出の味を聞き
ました！

『きらく』のやきめし！

『エトワール』のホルモン定食！

湧永ハンドボールクラブ「レオリック」監督

杉山裕一さん
レオリックで15年間、選手として活躍し全日本にも選出された名プレーヤー。引退後、
2014年から3年間コーチに就任し、昨年から監督としてチームの指揮を執る

サンフレッチェ広島 アンバサダー／安芸高田市観光大使

森﨑浩司さん
現役時代はミッドフィルダーとして活躍。2016年のシーズンを最後に現役を引退し、翌
年サンフレッチェ広島の初代アンバサダーに、2018年に安芸高田市観光大使に就任
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